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Skelett – Skelettålder 

 
                 Tillägg av frågeställning – fysslutning 
 

Arbetsbeskrivning 

 

Förberedelser 

Informera patienten om vad undersökningen innebär. 

 

Bildtagning skelettåldersbestämning 

Frontalbild                                        Vänster hand 

 

                Frågeställning 

                Skelettålder                                            Frontalbild vänster hand 

                                             

                                                                                              
Kriterier: PA projektion av hela handen och handloven, samt ca 4 cm av distala    

underarmen. Placera utsträckt hand och fingrar mot detektorn. Underarm och överarm i 

samma horisontella plan. Långfingret skall vara i rak linje. 

Centrera på MCP leden. 
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Ansvar 

Ansvar för spridning och implementering har Vårdenhetschefen. 

Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och följer gällande 

författningar/lagar. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Revisionsansvarig: Röntgensjuksköterska Radiologi barn 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Agfa EI om rutinen är 

kopplad till patient.  

Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

  

Granskare/arbetsgrupp 

     Madeleine Ljungberg Röntgensjuksköterska Radiologi barn 

     Martin Bonnier Specialistläkare Radiologi barn  

     Jenny Ahlin Specialistläkare Radiologi barn 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi barn  

Innehållsansvar: Madeleine Ljungberg, (madlj), Röntgensjuksköterska 

Granskad av: Martin Bonnier, (marbo53), Specialistläkare 
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