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Skelett - Scaphoideum

Arbetsbeskrivning

Forberedelser
Informera patienten om vad undersokningen innebér.

Handen flekteras 20° med hjélp av snedkudde.

Bildtagning standard sittande

Projektion 1

Vinkla 25° radialt ifran

Projektion 2
Vinkla 20° ulnart ifran

Projektion 3
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Vinkla 100 distalt ifran

Projektion 4

Vinkla 10° proximalt ifran

Fragestallning

Skelettskada

Handled frontal och sidobild vid
forstagangsundersokning.

Skelettskada
kontroll

Standard

Granskare/arbetsgrupp

Madeleine Ljungberg Rontgensjukskoterska Radiologi barn

Martin Bonnier specialistldkare Radiologi barn
Jenny Ahlin Specialistlédkare Radiologi barn
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Scaphoideumfrakturmisstanke - handlaggning

Ont och status efter aktuellt fall mot extenderad handled, flickor > 9 ar, pojkar > 11 ar

Réntgen HANDLED

Negativ

aphoideumfraktur

Komplettera med scaphoideumbilder

Specifik behandling

Status dver scaphoideum *

Annan fraktur, Tuberkelfraktur

Handledsskena 10-14 dagar om ont
Inget db

Tumgips till IP-leden 3 v
Ab fér klin koll och ev rtg

De som tar av gipsen hemma ska instrueras att komma ater om fortfarande ont 2-3 veckor efter avgipsning.

Scaphoideumngips 6 v Tumgips till IP-led 3 v
Ab med réntgen utan gips Inget b

*Scaphoideumstatus, samtliga tre ska vara positiva:

| palpdmhet fossa Tabatiére

Il sméarta vid axialkompression av tummen

1l palp@mhet volart dver scaphoideum vid samtidig radialdeviation i handleden

140708 Ebba Fridh
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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