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Skelett – Fot och del därav 

  

Us kod/Us namn   b64600/646000S/646000D 

Indikation  Se frågeställning  

  

Förberedelser Granska remiss och ev. tidigare undersökningar 

ID-kontroll skall utföras på undersökningsrummet 

Längd och vikt skall tillfrågas samt dokumenteras i RIS 

Avlägsna föremål som skymmer us-området 

Sätt sidomarkering 

Ev. medföljande som närvarar i rummet vid bildtagning ska 

bära strålskydd 

Informera patienten om vad undersökningen innebär 

 

Bildtagning/Projektioner 

  
BILDTAGNING STANDARD: 

  

Frontal  Foten mot detektorn 

  

Sida                                    Foten läggs på sidan (framhäv parti där smärtan sitter). 

  

Vridbild standard Vrid foten 25̊ medialt från frontalprojektionen 
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ÖVRIGA PROJEKTIONER: 

  

Vridbild 2                          Vrid foten 45̊ medialt från frontalprojektionen 

  

Vridbild 3                          Vrid foten 25̊ lateralt från frontalprojektionen 

  

PM - fötter                        Vridbild bilateralt enl. standard. Sidobilder bilateralt max 

dorsalextenderad resp.plantarflekterad med en plexiglasplatta under 

foten. 

Distala tibia (ca 15 cm) ska vara med på bilden. 

Belastad frontal med båda fötterna på detektorn. 

  

FRÅGESTÄLLNING: 

  

Skelettskada             Standard 

 

Osteonekros  Standard 

 

Extraben  Standard 

 

Calcaneonavikulär    Standard, samt vridbild 2 enl. ”övriga projektioner” 

 

Coalitio  Standard, samt vridbild 2 enl. ”övriga projektioner” 

 

Subtalär coalitio        Datortomografi utan föregående slätröntgen 

 

Främmande kropp      Standard, samt bilder med blymarkör 

 

Os tibiala externum    Standard samt vridbild 3 

 

Hallux Valgus  Belastad frontalbild samt vridbild och sidobild enligt standard 
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Strålskydd  Se under rubriken förberedelser 

 

Dokumentation Vid avvikelse från kriterier ska anledning  

  anges i undersökningsanteckningar. 

  

Ansvar                               Ansvar för spridning och implementering har Vårdenhetschefen. 

Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och följer gällande 

författningar/lagar. 

  

Övrigt  Revisionsansvarig: Röntgensjuksköterska Radiologi barn. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Agfa EI om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 

  

Referenser   Strålsäkerhet  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet hälsoprofessioner och radiologi barn  

Innehållsansvar: Madeleine Ljungberg, (madlj), 

Röntgensjuksköterska 

Granskad av: Jenny Ahlin, (jenma13), Överläkare 
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