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Syfte

Rutin for att sakerstalla hemostas i femoralartar och ven. Vara vagledande for all personal

pa angiolab, uppvak (operation) och vardavdelning. All personal har ett egenansvar att folja
denna rutin.

Tillvdgagangssatt

Vid punktion av karlen i ljumsken gors forst ett hal i huden. Dérefter punkteras karlet strax
kraniellt om insticksstéllet.

Artar (fran hjartat) ligger lateralt
Ven (till hjértat) ligger medialt

Nar ni komprimerar, tank pa detta och tank dven pa i vilken riktning blodet strommar.

Komprimera kérlet i 10 minuter. Har blédningen stoppat kan man anbringa en barriar av
plastfolie (t.ex. Tegaderm) for att sakra huden. Darefter tryckférband med kompresser och
tejp eller Safeguard. Safeguard kan anvéandas pa barn dver 15 kg.

Vid enbart vends punktion satts kompressen eller Safeguard mitt pa insticksstallet.

Vid artdriell punktion anbringas en hemostas-pad Stat seal innan man komprimerar karlet,
om inte Angioseal eller Perclose har anvants for att forsluta karlet.

Ibland satts tryckforband SafeGuard strax ovan insticksstallet.
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Vid punktion av bada karlen samtidigt satts tryckforband eller safeguard dar nalen punkterat
kérlet.

I de fall da Safeguard inte ar lampligt:

Mindre barn, sar eller annan anledning.

Satts forst en barridr av plastfolie och dérefter kompresser med tejp over insticksstallet.
Notera pa tryckférband eller safeguard: Artar eller ven, tid, datum och signatur.

Fyll i speciellt omvardnadsprotokoll (se bilaga) med aktuella kompressionstider.

Varje fall bedéms individuellt, da t.ex. medicinering och storlek pa introducern kan variera.
Om stora introducers har anvants kan komressionstiden anpassas.

Kardiologlakare bestdmmer sanglagestid och hur lange ev. safe-guardforband skall sitta.

Venpunktion: Kompresser i 30 min.
Grovre inforare: 2 tim. Bestdms av ansvarig kardiolog
Artarpunktion: Hemostas-pad Stat seal:

Kompresser tas bort efter 2 tim.

Angio-Seal (Terumo):

Artaren forsluts efter angiografin med en kollagenplugg. Den ligger subkutant mellan karlet
och huden. Det blir en liten bula som férsvinner inom 90 dagar.
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Rubrik: Hjartkatetrisering barn postoperativt Kompression barnangiolab

SafeGuard

e el e

SAFEGUARD
PRESSURE ASSISTED DEVICE

oty et

SafeGuard ar ett hjalpmedel for kompression av femoralartarer eller vener. Den bestar av
sjalvhaftande forband med en uppblasbar blasa.

Huden ska vara ren och torr innan den fasts pa patienten.

Till den nya SafeGuard finns en speciell spruta med koppling som kardiologen blaser upp
blasan med. Den sprutan anvéands ocksa nar den ska tas ner.

Omvardnad:

Kontrollera att ben och fot har fin farg.

Pa speciellt omvardnadsprotokoll skrivs klockslag nar den skall tas bort.
Vid fragor ring ansvarig lakare.

Lamplig pa barn éver 15 kg. Safeguard 24 cm ar for engangsbruk.

Hemostas-pad Stat Seal

Hemostas-pad Stat Seal anvands efter vaskulara ingrepp, perkutana katetrar.

Det ar en hemostatisk produkt som skapar tatning vid instickstallet och hjélper till att stoppa
blodflodet. Nar kateter tas ut ses blod och da sétts genast Stat Seal 6ver instickstallet och
handkompression i 10 min skall géras. Dar efter satts plastfilm 6ver och kompresser med

tejp pa.

Stat Seal pad kan tas bort dagen efter undersokningen, da gors dven kontroll av ljumske.

Perclose Pro Style

Perkutan sutur som anvénds for att sluta femoralartérer eller vener vid interventioner och
kateteriseringar dar 5 FR till 26 FR inforare anvants.
Pa instickstallet sétts suturtejp nagon gang dven en hudsutur. Plastfilm sétts 6ver.

Omvardnad:

Storre patienter ska forflyttas med glidbréda till sangen.
Patienten ska ligga ner och inte spanna magmuskler. Det gar bra att ha séngen hojd 15-20
grader.

Sanglage 4 timmar om inte annan ldkarordination se speciellt omvardnadsprotokoll.
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Observation/6vervakning:

Kontrollera de forsta 2 timmarna, vitalparametrar, ljumske, och att benet inte ska se blekt
och kallt ut.

Om bldédning eller hematom uppkommer ska genast Ijumske komprimeras och ansvarig
lakare/kardiolog kontaktas.

Muntlig 6verrapportering till narkossjukskoterska eller sjukskoterska pa uppvak och
skriftligt speciell omvardnadsdokumentations protokoll skickas med patienten dar
tryckforband dar sanglagestid finns. Vid fragor kontakta kardiolog.

Relaterad information

Rutin ”Hjartkatetrisering pre- och postoperativt”

Granskare/Arbetsgrupp

Anders Nygren 6verlakare barnhjartcentrum

Hakan Wahlander 6verlakare barnhjartcentrum

Maria Gustavsson BMA klinisk fysiologimottagning barn
Maria Hagberg rontgensjukskoterska radiologi barn
Janus Gudnason overldkare barnhjartcentrum

Hanna Javinder BMA klinisk fysiologimottagning barn
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Speciell omvardnad: Patient id: Datum:

Venost stick va/ho v. , French inforare.
Tryckforband (SafeGuard / kompress / sutur) pa k. Sign.
Tryckforband av efter KI. Sign.

Venost stick va/ho v. , French inforare.
Tryckforband (SafeGuard / kompress / sutur) pa k. Sign.
Tryckforband av efter KI. Sign.

Artarstick va/ho a Femoralis French inforare.

Tryckforband (SafeGuard / hemostas-pad / kompress / sutur / Angio-seal) pa KI.

Sign.

Tryckforband av efter KI. Sign.

Artarstick va/ho a Femoralis. Tryckférband, kompress pa k. Sign
Tryckforband av efter 30 min kl. Sign

SafeGuard tryckforband gradvis trycksankning individuellt enligt nedan:

Ven: mmHg t.o.m. kI, Artar: mmHg t.o.m.
Kl

mmHg t.o.m. kl. mmHg t.o.m.
Kl
Sanglage i minst t.o.mKl.

Borttagande av SafeGuard utan tryck, efter barnet mobiliserats till stdende utan tecken till
blédning.

PVK och ev. Hemostas-Pad tas bort dagen efter ingreppet om inget annat tillstoter.
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