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Höftledsartrografi barn 

 

Arbetsbeskrivning 

Förberedelser 

Undersökningen utförs av ortoped under narkos. Tidboken gör en 

anteckning om vilken ortoped som ska utföra undersökningen och 

telefonnummer. 

Höftledsartrografi utförs som regel bilateralt. 

Material tas fram för undersökning av båda höfterna. 

 
Graviditet 

Vid röntgenundersökning av bukregionen skall alla kvinnor/flickor över 

15 år tillfrågas om de är gravida. Svaret skall dokumenteras i EI. 

Om patienten är gravid måste en berättigandebedömning göras i samråd 

med 

radiolog och/eller remittent. 

 
Kontrastmedel 

Omnipaque 180 mg I/ml. Kontrastmängd enligt ordination.  
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Bildtagning  

Frontalbild bäcken och Lauenstein tas som förbilder i genomlysning i 

samband med undersökningen om detta ej är gjort inom de senaste tre 

månaderna. 

 

Bildtagning utförs av läkare enligt följande schema, med 

genomlysningsteknik. 

 

 
 

 
Position 

 
höft 

 
 

 
 

 
knä 

 
bild nr. 

 
abduktion 

 
flexion 

 
rotation 

 
provokation 

 
flexion 

 
   1 

 
    0º 

 
 10-20º 

 
 inåt 
 10-20º 

 
drag i  
distal riktning 

 
 10-20º 

 
   2 

 
    0º 

 
 10-20º 

 
 inåt 
 10-20º 

 
skjut i  
proximal riktning 

 
 10-20º 
 
 

 
   3 

 
   45º  

 
  0-10º 

 
maximalt 
inåt 

 
 
 

 
 10-20º 

 
   4 

 
   45º 

 
 10-20º 

 
   0º 
 

 
 

 
 10-20º 

 
   5 

 
   45º 

 
 10-20º 

 
maximalt 
utåt 

 
 
 

 
 10-20º 

 
   6 

 
maximal 

 
 90º 

 
   0º 
 

 
 
 

 
 90º 

 

Märk bilderna med respektive nummer samt höger och vänster 
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Material 

Antal               Artikel 

1                       Plastad duk 

4                       Självhäftande operationshanddukar 

                         Operationshandskar 

1                       Operationshandduk utan självhäftning 

2                       Plastskydd till bildförstärkare och manöverpanel 

                         Tvättset 

                         Tvättsvamp Descutan 

                         Tvättork 

2                       Kanyl LP/Spin 0.7x40 ,0,7x90, el 0.7x 127 

2                       5 ml spruta 

1                       Uppdragningskanyl 

2                       Proppar (Combi-Lock) 

                         Plåster 

                         Operationsmössa 

                         Mepiform täckande duk för genitalier 

                         Klorhexidinsprit 5mg/ml 

 

 

 

Granskare/Arbetsgrupp 

Lisa Setterlund röntgensjuksköterska radiologi barn 

Mela Brink överläkare radiologi barn 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi barn  

Innehållsansvar: Linda Bagheri, (linba35), Röntgensjuksköterska 

Granskad av: Mela Brink, (melbr), Överläkare 
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