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Esofagus J – Jod barn 

 

Arbetsbeskrivning 

När prioriteringen är hypofarynx och esofagus med logoped är det en 

läkarledd undersökning om inte de rtgssk som är ansvariga för 

videofluoroskopi är på plats. 

 

Förberedelser 

Informera barnet och föräldrarna om vad undersökningen innebär. 

Använd eventuellt nappflaska eller spruta. 

Använd eventuellt smaktillsats till kontrastmedlet (outspädd saft) 

Kontrastmedel 

Jodkontrast används vid esofagusundersökning av prematura barn, 0-12 

månader, samt vid uttalad obstipationsproblematik och vid 

perforationsrisk. 

Visipaque 270 mgI/ml. 

 

Dosen är individuell och kan inte beräknas innan undersökningen är 

utförd. 

Sjuksköterskan antecknar i EI antal ml man gett samt barnet vikt. 

Bildtagning 

Bildtagning utförs i genomlysning av läkare.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi barn  
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Röntgensjuksköterska 
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