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Esofagus B – Bariumkontrast barn 

Arbetsbeskrivning 

När prioriteringen är hypofarynx och esofagus med logoped är det en läkarledd 

undersökning om inte de rtgssk som är ansvariga för videofluoroskopi är på plats.  

Förberedelser 

Informera barnet och föräldrarna om vad undersökningen innebär. 

Använd eventuellt smaktillsats till kontrastmedlet; outspädd saft, chokladpulver etc 

(Obs! chokladpulvret innehåller mjölkpulver). 

 

Kontrastmedel 

Bariumkontrast används vid esofagusundersökning på barn över 1 års ålder. Undantag, se 

”Esofagus – Jod”. 

 

Liquid Polibar Plus 

Mängd färdigblandad          Blandning:                               Kallt vatten 

kontrast                                Liquid Polibar Plus 

2 dl                                      1 dl                                           1 dl 

 

Skall förvaras i kylskåp om den ej används omedelbart.       

 

Barnets vikt                                        Mängd Liquid Polibar Plus 

10 kg 50 - 100 ml 

20 kg                                                   100 - 200 ml 

30 kg 150 - 250 ml 

40 kg                                                   200 - 300 ml 

50 kg                                                   250 - 350 ml 
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Administrationssätt: peroralt 

Dosen är individuell och kan inte beräknas innan undersökningen är utförd. 

Sjuksköterskan antecknar i EI antal ml man gett samt barnets vikt. 

 

Bildtagning 

Bildtagning utförs i genomlysning av läkare.  

 

Granskare/Arbetsgrupp 

Lisa Setterlund röntgensjuksköterska radiologi barn 

Mela Brink överläkare radiologi barn 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi barn  

Innehållsansvar: Linda Bagheri, (linba35), 

Röntgensjuksköterska 

Granskad av: Mela Brink, (melbr), Överläkare 

Godkänd av: Yvonne Simrén, (yvosi1), Verksamhetschef 
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