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Ultraljud Sklerosering, injektion av läkemedel, 

Radiologi Mölndal 

  
Us kod/Us namn  964621D/964621S – ULJ armbåge, sklerosering höger/vänster  

  969621D/969621S – ULJ knäled, sklerosering höger/vänster  

981621D/981621S – ULJ hälsena, sklerosering höger/vänster  

  
Indikation  Nybildade kärl i berörda senor 

   

   

Förberedelser ID-kontroll skall utföras på undersökningsrummet 

Förbered för dukning 

Undersökningens  

genomförande Vid injektion av läkemedel på ultraljud: 

Radiolog utför ultraljud för att avgöra om injektion av 

läkemedel skall utföras eller ej. 

När injektion av läkemedel skall utföras: 

Kommunicera med radiolog gällande nålguide/steril strumpa och 

vilken punktionsnål som skall användas. 

Ta fram bedövningsmedel: Carbocain Accord 10 mg/ml 

Läkemedel för sklerosering: Aethoxysklerol 10 mg/ml  

Sterilduka 

Assistera radiologen 
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Efter Sklerosering: 

Plåstra om och linda aktuellt område. 

Sklerosering av knäled: 

Informera patienten: 

Patienten skall inte belasta benet i 48 

timmar.  

Undvika fysisk belastning 

(långpromenader och gympapass) under 

upptill 2 veckor.  

När patienten inte har med sig egna 

kryckor finns det att låna ut, informera att 

dom skall tas med vid återbesöket Undvik 

bilkörning undersökningsdagen. 

Skleroseringen av armbåge: 

Patienten skall inte belasta sin armbåge i 48 timmar.  

Ingen träning eller lyfta tungt med den aktuella armen 

på upptill 2 veckor. 

 

Utförande radiolog skriver i svaret hur mycket 

läkemedel som ges i samband med utförd injektion. 

   

Läkemedel  Carbocain 10 mg/ml 

Aethoxysklerol 10 mg/ml 

  

Dokumentation  Om kriterier inte uppnås för undersökning skall anledning 

dokumenteras i aktuell remiss. 

  

Ansvar 
Första linjens chef ansvarar för att rutinen sprids och gör den känd inom 

verksamheten. Berörda medarbetare ansvarar för att efterleva rutinen och 

rapportera förekommande avvikelse i Med Control Pro (MCP). 

Uppföljning utvärdering och revidering 
Innehållsansvarig ansvarar för att rutinen uppdateras vartannat år. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi  

Innehållsansvar: Therése Larsson, (thela6), Undersköterska 

Granskad av: Hanna Fogel, (hanfo6), Överläkare 

Godkänd av: Caroline Sandahl Molinder, (carwe12), 

Verksamhetschef 
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