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Screeningmammografi

Syfte

Att undersokningen blir korrekt utford.

Metodmall
Us kod/Us hamn

66200//Screeningmammografi

Indikation
Alla kvinnor fran 40 ar till 74 ar kallas till
screening nationellprogram, intervall &r
mellan 18 manader och 24 manader.

Forberedelser

e Hamta patient i worklist.

e ID-kontroll skall utféras pa
undersékningsrummet.

e Starta och signera undersdkning i PACS.

e Informera patient om bildtagningen.

e Intervjua patient och fyll i formular i PACS.

e Inspektera brosten och gor eventuella
markeringar i brostschablon.

e Markera med péarla pa brostet om kvinnan
uppger palpationsfynd och gor en anteckning
I brostschablon.

Bildtagning/Projektioner
CC-bilateral (ej abladerad sida)

Position
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Vinkel

Kriterier

00

Patienten star med framsidan mot apparaten.
Lat kvinnan ta ett litet steg bakat och darefter
luta sig in mot detektorplattan.

Placera brostet mitt pa detektorplattan. Nar
brostet ar korrekt placerat, dra i brostet och
se till att brostvartan ar i profil. Axlarna ska
vara avslappnade.

Brostet komprimeras uppifran och ned mot
detektorplattan.

Hela brostet avbildat, bade medial- och
lateralsidan med. Brostvartan i profil.

Om mojligt ska pectoralismuskeln vara med
(som en skugga).

Val komprimerat brost.

Ingen veckbildning.

MLO-bilateral (e] abladerad sida)

Position

Vinkel
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Patienten star med framsidan mot apparaten.
Patienten bojer sig nu fram mot detektorn
och armen/axeln placeras avslappnat pa
detektorplattans 6vre kant. Placera brostet pa
detektorplattan.

Dra brostet framat. Se till att brostvartan ar i
profil och komprimera.

Rontgenrdret vinklat 60°
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Kriterier

e Mamillen i profil.

e M.Pectoralis ska synas och ner till
mamillniva.

e Submammara vinkeln visualiserad.

e Fettvavnad posteriort.

e Brostets yttre konturer ska kunna foljas.

Efterbildtagning
e Avsluta undersokning i PACS.

e Anteckna i formuldr om radiologen ska
uppmarksammas pa nagot.

e Kontrollera att bilderna finns i PACS, stacka bilder
vid behov.

e Informera om nar och hur svaret pa
screeningen kommer samt ge
informationslapp om detta.

e Vid forsta gangens undersokning informera
kvinnan om hur man undersoker sina brost
samt ge broschyr om detta.

e Informera om nér nésta screening kommer
att ske.

Stralskydd

https://insidan.vagregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-
diagnostik/stralsakerhet/
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Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersékning ska anledning dokumenteras i
aktuell remiss

Ovrigt

Referenser
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