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%8Ga-DOTATOC PET, info till remittent

Denna rutin galler for
Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Syfte
8Ga-DOTATOC ér ett radiofarmakon med affinitet for somatostatinreceptorer (SSTR). %Ga-DOTATOC
lampar sig darfor for detektion av tumdrer och metastaser med hégt somatostatinreceptoruttryck.

Neuroendokrina tumaérer (NET), sarskilt laggradiga NET i tunntarm, lunga och pankreas, samt
feokromocytom/paragangliom har ofta hogt SSTR-uttryck. Daremot har lagt differentierade
(hoggradiga) NET och neuroendokrina karcinom (NEC) I4gre eller inget somatostatin-
receptoruttryck. D& kan PET med ®F-FDG vara lampligare. Ki67-vardet ar ofta vagledande.
Ibland gors bade PET med %8Ga-DOTATOC och ®F-FDG for optimal kartlaggning.
Meningeom &r en annan tumaortyp som har starkt forhojt uttryck av somatostatinreceptorer.
Inflammation (aktiverade leukocyter) kan ge positiva fynd, t ex vid sarkoidos/neurosarkoidos.

Indikation
e Utbredning av NET
e Utbredning av meningeom
e Eventuellt vid misstanke om sarkoidos / neurosarkoidos

Kontraindikation
Relativ: Graviditet och amning.

Forberedelser
Inga. Patienten far ata som vanligt och far dricka vatten infor undersokningen.

Tillvagagangsatt och tidsatgang

e BMA/RTG-SSK informerar patienten om undersokningen.

e Patienten far en iv injektion i ett forberedelserum och ska darefter vila i cirka 1 timme.
Obs: vilrummet &r inte ar dvervakat.

e PET-DT bildtagning: 20—45 minuter + eventuell diagnostisk DT: 10 minuter

e Total tidsatgang: cirka 3 timmar.
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Remissuppgifter

For generell remittentinformation, ga till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_var
F6lj VGR:s gemensamma Remissregler for bild- och funktionsmedicin.

Digital remiss skrivs via externt program i Melior SU. Strukturerad, ifyllbar PDF-remiss finns pa
hemsidan for Klinisk fysiologi. Dessa skannas och faxas till nuklearmedicin.

e Digital remiss: Valj korrekt undersékningskod (PET utan/med tilldgg av diagnostisk DT
resp. PET/MR). Vilj 6nskade undersokningsomraden i frageformularet. Ange daterat S-krea
alt. kryssa i om nytt krea skall tas. Fyll i obligatoriska uppgifter for undersokning i MR-
kamera (om aktuellt).

e Pappersremiss: Valj remissformulér for PET/DT alt PET/MR. Kryssa i relevanta rutor i
PDF-remissen for dnskad undersokning. Fyll i alla uppgifter i resp. remissformulér.
Direktlankar till remisser: PDF- remiss PET/DT respektive PDF-remiss PET/MR . Vid
CNS-fraga anvand Remiss for PET Hjarna med PET/DT el PET/MR.

Obligatoriska remissuppgifter:
e Tydlig klinisk fragestallning (avgdrande for berattigandebedémning & metodval).
e Relevanta kliniska upplysningar sdsom diagnos/tumérlokalisation, PAD,
tumormarkorer inkl. Ki-67 om kant, genomgangen kirurgi, ev. stralbehandling
(né&r), tidigare/aktuell farmakologisk tumérbehandling (vad, ndr) & samsjuklighet.
e Remitterande ldkares namn och kontaktuppgifter.

PET med diagnostisk DT eller undersékning i PET/MR-kamera:

Vid standardundersokning av kroppen ingar alltid ldgdos-DT fran hjassa till larben (rutin)
resp. fran hjassa till tar (helkropp). Detaljerad morfologisk undersokning kan goras med tillagg
av diagnostisk DT hals, thorax och buk med/utan iv kontrast samt DT buk/lever 3-fas.

OBS: | vissa fall behdver DT utforas vid VO Radiologi pa sérskild remiss, se nedan.

Vid CNS- fragestallning (meningeom eller neurosarkoidos) kan PET-undersokningen utforas i
PET/MR-kamera med enkel MR (standard) och i vissa fall med diagnostisk MR hjarna. Anvand
remissformulér for PET/MR!

SEPARAT DT-REMISS TILL VO RADIOLOGI KRAVS VID:
Myasthenia Gravis
Overkanslighet mot jodkontrast
Kraftigt nedsatt njurfunktion och/eller riskfaktorer for kontrastmedelsinducerad njurskada
DT buk med 3-fasprotokoll i kombination med DT hals
Diagnostisk DT hjarna, DT-angiografier

For att kunna prioritera remisser dar diagnostisk DT ingar ar det &r viktigt att det finns uppgift
om ev. kontraindikation mot jodkontrast samt daterat kreatininvarde, garna vikt och langd.

Normalt P/S-kreatinin | Ej aldre 4n 3 manader
Forhojt P/S-kreatinin Ej aldre &n 2 veckor
Inneliggande patient Ej aldre &n 24 timmar
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Stralskydd

Denna undersokning innebar joniserande stralning och ska darfor alltid géras efter
berattigandebeddmning. Undersékningen ska inte utforas under graviditet savida inte synnerliga
skal foreligger. Sarskilt overvagande avseende berattigandet far i det senare fallet goras i samrad
med remittent, ansvarig nuklearmedicinare och stralfysiker. Aven under amning ska sarskilda
stralskyddshansyn tas.

Det maste darfor framga tydligt i remissen OM patienten &r gravid samt i vilken vecka, eller OM
patienten ammar.

Lank till stralskydds-PM: Stralskyddsinformation PET med 68Ga

Ansvar
Metodansvarig lakare pa klinisk fysiologi.

Uppfoljning, utvardering och revison
Dokumentansvarig administrativ person ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i administrativt system om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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