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DaTSCAN, skintigrafi, info till remittent

Denna rutin galler for

Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Undersokningsindikation/Syfte

For kartlaggning av dopaminerga strukturer i basala ganglierna.

For att skilja essentiell tremor fran Parkinsons sjukdom och Lewy body demens fran
Alzheimers sjukdom.

Kontraindikation till undersdkningen

o Overkanslighet mot den aktiva substansen eller mot négot hjalpamne.
e Annan nuklearmedicinsk undersokning tva dygn fore den aktuella.
e Graviditet eller amning.

Forberedelser

Det ar mycket viktigt att patienten ligger stilla under hela bildtagningstiden, cirka 35
minuter. Kan patienten inte medverka bér man évervaga och i remissen ta stéllning till
sedering. Observera att klinisk fysiologi enbart har tillgang till diazepam, eventuella andra
preparat ska ordineras och hanteras av remittenten sa att patienten kan ta det med sig.

Injektion sker tidigast kl. 10.00 tisdag-fredag.

Mediciner som kan paverka bilden

Lakemedel som binds till dopamintransporter med hog affinitet kan interferera vid bilden
med DaTSCAN. Remittenten behdver ta stallning till vilka av féljande mediciner som kan
sattas ut, detta for att undvika allvarliga biverkningar i samband med medicinutséttning.
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Lista av lakemedel som kan paverka upptag av loflupan. Utsattning i minst 5 halveringstider bor dvervagas.

ATC-Grupp Aktiv substans Utsattning innan bildtagning
Centralt verkande medel
SO01HAO1 Kokain 1 dag
NO6BA02 Dexamfetamin 2 dagar
NO6BAO3 Metamfetamin 1 dag
AO8AA51 Fentermin 5 dagar
CO01CA26, RO3CA02 Efedrin 1 dag
NO6BA0O4 Metylfenidat 1 dag
NO6BA11 Dexmetylfenidat 1 dag
NO6BAQ7 Modafinil 3 dagar
NO6BA13 Armodafinil 3 dagar
Opioider
NO1AHO1, NO2ABO3 Fentanyl 2 dagar
NO2AJ09, NO2AJO6 Kodein 1dag
Neuroleptika
NO5ADO1 Haloperidol 5 dagar
Antidepressiva medel
NO6AX12 Bupropion 5 dagar
NO6ABO6 Sertralin 6 dagar*
NO6AB0O4 Citalopram 8 dagar*
NO6AB10 Escitalopram 8 dagar*
NO6ABO3 Fluoxetin 45 dagar*
NO6ABO5 Paroxetin 5 dagar*
NOG6EO6 Venlafaxin 3 dagar*
NO6AX21 Duloxetin 3 dagar*
NO6AA04 Klomipramin 21 dagar*

Det finns motstridande uppgifter huruvida SSRI och vissa andra antidepressiva medel
paverkar bilden med DaTSCAN. En del studier uppger ingen paverkan (<10% andring i
upptagsintensitet) eller latt upptagsékning, men det finns enstaka rapporter som uppger
majligen signifikant upptagsminskning. Utsattning av dessa (markerade med *) kan saledes
inte kategoriskt rekommenderas, men kan Overvégas i individuella fall, framfor allt vid

tveksamt resultat.

Vid fragor kring mojliga medicininteraktioner hanvisar vi dven till det har online verktyget

pa drugs.com: Drug interactions with loflupane 1123
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Om att skydda skoldkorteln — sker genom dialog med Klinisk fysiologi (se nedan):

Patienten behéver vanligen ta kaliumjodidtabletter (K1) infér undersékningen, vilket
blockerar upptaget av radioaktiv jod i tyreoidean. | vissa fall finns kontraindikationer mot att
ta KI:

Absoluta:

Obehandlad hypertyreos

Tyreoideacancer dar man 6vervéager behandling med radiojod (1-131)
Dermatitis herpetiformis

Hypokomplementér vaskulit

Relativa:

o Laktosintolerans (2 tabletter KI innehaller totalt cirka 80 mg laktosmonohydrat).
Patienten far ta receptfritt laktaspreparat.

Efter att Klinisk fysiologi tagit emot en remiss med 6nskemal om DaTSCAN-undersékning
skickar BMA/Ssk brev till patienten for att fraga om eventuella kontraindikationer mot
kaliumjodid (KI) och patienten uppmanas att kontakta bokningen via telefon for att fa
en tid. Patienter som inte har nagon kontraindikation mot KI kommer att fa tabletter med Ki
hemskickade fran Klinisk fysiologi infor undersokningsdagen.

Tillvagagangsatt
Intravends injektion av det radioaktiva &mnet sker 3 timmar fore tomografisk bildtagning
(SPECT). Man kan lamna sjukhuset i vantan pa bildtagning.

Tidsatgang

Injektion Cirka 15 minuter

Intervall mellan injektion och bildtagning | 3 timmar

Forberedelse + bildtagning Cirka 45 minuter

Totalt Cirka 4 timmar

Onskade remissuppgifter

e Aktuell fragestallning, symtombild

e Hur vél patienten kan medverka vid undersokningen

e Mediciner som kan paverka bilden (se tabell ovan) samt stallningstagande till utséttning av dessa
e Eventuella kontraindikationer mot kaliumjodid

e Graviditet

For generell remittentinformation, ga till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr
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Ansvar
Metodansvarig lakare pa klinisk fysiologi.

Uppfoljning, utvardering och revison

Dokumentansvarig administrativ person ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i
rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i administrativt system om rutinen &r kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskad av

Anna Dudas, vardenhetsoverlakare
Nesrin Abd EI-Rahman, biomedicinsk analytiker
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