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Granskad av: Jesus Lopez Urdaneta, (jeslo10), Sektionschef
Godkand av: Per Nivedahl, (perda7), Verksamhetschef

Cisternografi, skintigrafi, info till remittent

Forandringar i denna version
o Befintlig shunt fran likvorrummet till peritoneum/blodbana ar en kontraindikation
eftersom den omojliggor kartlaggning av normal likvordynamik.
e Justering av tidsatgang for bildtagningar.

Denna rutin galler for
Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Undersdkningsindikation/Syfte

Undersokningen identifierar likvordynamik och cirkulation av cerebrospinalvétskan vid
hydrocephalusutredning samt likvorléckage.

Undersokningen avser att visa vilken vég cerebrospinalvatskan resorberas
(likvordynamiken).

Normalt sker detta genom de Pachionska granulationerna éver skallens konvexitet. Da detta
inte fungerar sker resorptionen via ventrikelsystemet och ses som en patologisk, retrograd
ventrikelfylinad efter deposition av radioaktivt sparamne i lumbala likvorrummet.

Ett radioaktivt markt sparamne, sterilfiltrerat *™Tc DTPA, injiceras intratekalt och
bildtagning sker bade pa injektionsdagen samt dagen efter for att visa likvordynamiken.

Kontraindikation

Graviditet och amning eller annan nuklearmedicinsk undersékning tva dygn fére den
aktuella.

Befintlig ventrikuloperitoneal, ventrikuloatrial eller lumboperitoneal shunt forhindrar den
fysiologiska likvordynamiken och omojliggor undersokningen.

Forberedelser

Kontrollera att patienten inte star pa blodfortunnande medicinering eller ar 6verkanslig mot
lokalbeddvning.
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Sterilkontroll av radiofarmaka gors innan lumbalpunktion varfor injektion och
undersokningsstart tidigast kan vara aktuell kI. 11.00.

Vid énskat likvorprov skriver ni remiss. Ar patienten inneliggande skickar ni med etiketter
och provror.

Tillvagagangsatt

Intratekalt injektion efter lumbalpunktion i hojd med L3-L5 och métning av likvortryck.

3 och 24 timmar efter injektion tas statiska bilder dver skallen med gammakamera. Vid misstankt
likvorlackage kan dven tomografiska bilder behdvas (sk. SPECT-DT).

Vid fragestéllningen likvorlackage far patienten bomullstussar i vardera nasborren, for att samla
upp eventuell likvor. Dessa ska inte tas ut forutom om det lacker mycket. De stoppas da i
respektive medsanda, sidomarkta provror och nya tussar stoppas i nasan. Var noggrann sa att de
hamnar i rétt ror. Roren ska folja med patienten till Nuklearmedicin.

Instruktion medfdljer.

Tidsatgang
Injektion: Cirka 45-60 minuter.

Bildtagning statiska bilder: Cirka 15-30 minuter per tillfalle
Bildtagning SPECT-DT:  Cirka 30-45 minuter

Onskade remissuppgifter

o Aktuell fragestéllning.

e Hur vél patienten kan medverka vid undersékningen.

e Om patienten star pa blodfortunnande eller &r allergisk mot bedévningsmedel.
e Om det har varit svarigheter vid tidigare lumbalpunktioner.

e Langd och vikt om patienten &r under 20 ar.

For generell remittentinformation, ga till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr

Ansvar
Metodansvarig lakare pa Klinisk fysiologi.

Uppfoljning, utvardering och revison
Innehallsansvarig sakerstéller uppfoljning/revision av innehallet i rutinen.
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