OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Klinisk fysiologi Giltig fran: 2024-09-05
Innehallsansvar: Kim Colliander, (kimco1), Overlikare Giltig till: ~ 2026-09-03

Godkand av: Per Nivedahl, (perda7), Verksamhetschef

ULJ arm eller ben, posttrombos, info till remittent

Forandringar sedan féregaende version

Uppdatering av rubrik fran ULJ 6vre och nedre extremitet, posttrombos, info till remittent till
ULJ arm eller ben, posttrombos, info till remittent.

Denna rutin galler for
Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Syfte

Undersoka om det finns trombosrester och eller venos insufficiens efter tidigare genomgangen
djup ventrombos.

Indikation

Tidigare genomgangen proximal djup ventrombos med symtom som kan tyda pa kvarvarande
avflodeshinder / insufficiens.

Kontraindikation
Inga.

Forberedelser

Om undersokning av backenvener ingar behdver patienten vara fastande. | 6vrigt inga
forberedelser.

Tillvagagangssatt

Ultraljudsgivaren halls mot benet och underliggande karl komprimeras med givaren.
Undersokningen av benet gérs med patienten i halvstdende men &ven liggande pa mage och
sittande. Patienter med daligt allmantillstand kan undersokas bara i liggande men resultatet
blir nagot mindre sakert.

Vid misstéankt armtrombos undersoks patienten i liggande.
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Tidsatgang

45 minuter per ben.
60 min om ben + backen.

Onskade remissuppgifter

Vilken sida som skall undersékas. Tidpunkt for DVT och utbredning.

For generell remittentinformation, ga till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr

Arbetsgrupp

Metodteamet, Karl/Njur-sektionen inom Klinisk fysiologi.

Uppfoljning, utvardering och revison
Innehallsansvarig sakerstaller uppfoljning/revision av innehallet i rutinen.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i SOFIA STY. Redovisande dokument ska hanteras
enligt sjukhusets géllande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.
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