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ULJ njurar, parenkymdoppler – info till remittent

 

Denna rutin gäller för 
Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Förändringar i denna version 
Anpassning till SOFIA STY.  

Syfte 
Undersökningen görs för att diagnostisera stenoser i huvudartärer eller grenartärer till njurarna. 

Ultraljudsundersökning görs av artärcirkulationen i njurparenkymet och ger en indirekt bild av 

blodflödet i njurartärerna.  

Indikation 
• Utredning av sekundär hypertoni där misstanke om njurartärstenos finns eller önskas uteslutas. 

• Före och efter PTA mot njurartär. 

• För att bedöma generell cirkulation till njurarna. 

Kontraindikation 
Inga absoluta.  

Förberedelser 
Patienten skall vara fastande två timmar innan undersökningen. Detta framgår av 

kallelsen till patienten. 

Tillvägagångssätt 
Patienten får ligga på sidan på en brits och en ultraljudssändare hålls mot flanken. Patienten 

behöver kunna hålla andan under några sekunder under registrering av pulskurvorna 

Tidsåtgång 

45-60 minuter. 
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Önskade remissuppgifter 
Aktuell symtomatologi som föranleder remissen.  

Aktuell medicinering.  

Eventuella tidigare åtgärder avseende njurartärstenos.  

Aktuellt kreatinin eller clearence om det finns. 

 

 

 

Ansvar 
Metodansvarig vårdenhetsöverläkare Kim Colliander, Klinisk fysiologi.  

Uppföljning, utvärdering och revision  
Dokumentansvarig administrativ person ansvarar för uppföljning/revision av innehållet i 

rutinen.  

 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i AGFA om rutinen är kopplad till patient. 

Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 
 

 

      För generell remittentinformation, gå till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Klinisk fysiologi  

Innehållsansvar: Kim Colliander, (kimco1), Överläkare 

Granskad av: Heather Tompkins Jansson, (heaja), 

Sektionsledare 
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