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ULJ ben, artärundersökning inkl bäckenartärer, 

info till remittent 

 

Denna rutin gäller för 

Verksamhetsområde Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Ändringar i denna version 
Uppdaterad dokumenttitel, ersätter tidigare version ULJ nedre extremitet, artärundersökning, info 

till remittent till ULJ ben, artärundersökning inkl bäckenartärer, info till remittent 

Syfte 
Rutinen ger remittent nödvändigt informationsunderlag inför remittering till Klinisk fysiologi.  

Bakgrund 
Undersökningen görs för att kartlägga artärträdet från distala bukaorta ner till proximala 

underbenet och bedöma utbredning av ateroskleros, eventuella stenoser, ocklusioner eller 

aneurysm. Undersökningen utförs på remiss från kärlkirurg som del i en preoperativ utredning 

inför kärlintervention. Vid frågeställning nedsatt arteriell cirkulation rekommenderas i första hand 

mätning av ankeltryck och/eller tåtryck. Klinisk fysiologi omprioriterar i dessa fall remissen. 

Indikationer 
• Kartläggning inför kärlintervention 

• Kontroll efter kärlintervention 

• Kartläggning inför njurtransplantation 

• Utvidgad kontroll av aneurysm (vid bukaortaaneurysm) 

Kontraindikation  
Inga absoluta.  
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Förberedelser  
I vissa fall krävs att patienten är fastande 4 timmar innan undersökningen vilket då framgår av 

kallelsen till patienten. 

Tillvägagångsätt  
Patienten får ligga på en brits och en ultraljudssändare hålls mot benet och/eller magen.  

Tidsåtgång 
Cirka 45-60 minuter. 

Önskade remissuppgifter 
• Indikation för undersökningen. I princip utförs undersökningen endast på remiss från kärlkirurg. 

• Vilket ben som önskas undersökt  

• Vilket kärlsegment som önskas kartlagt. 

• Vid kontroll efter genomgången åtgärd/intervention önskar vi uppgift om datum för intervention 

samt typ av intervention och vilket kontrollintervall som önskas. 

 

Ansvar 
Metodansvarig vårdenhetsöverläkare Kim Colliander, Klinisk fysiologi  

Uppföljning, utvärdering och revison  
Innehållsansvarig säkerställer uppföljning/revision av innehållet i rutinen. 

Arbetsgrupp 
Kim Colliander, metodansvarig, vårdenhetsöverläkare  

Sergej Golubovic, BMA, sektionsledare 

Heather Tompkins Jansson, BMA, sektionsledare  

Christina Claesson, BMA 

Johanna Amundsen, läkare  

 

 

      För generell remittentinformation, gå till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr 
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Information om handlingen 
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