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Radiojodbehandling, info till remittent

Denna rutin galler for
Verksamhet Klinisk fysiologi Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Undersdkningsindikation/Syfte

Bildtagning efter radiojodterapi vid tyreoideacancer. Radioaktivt jod tas upp av skoldkortel och i
tumorceller av skoldkortelcancer. Uppfoljande detektion och berakning av upptaget i tumor eller
kvarvarande skoldkortelvavnad pa halsen. Detektion av ev. jodupptagande fjarrmetastaser.

Kontraindikation

Ingen for bildtagning.

Forberedelser
Behandling ges pa onkologen. Vid bildtagning ska patienten ha duschat efter behandlingsdosen.

Tillvagagangssatt
Bildtagning 3-4 dagar efter behandlingen, 6ver hals, thorax och buk, ibland kompletterat med
tomografi med lagdos-DT (SPECT-DT). Patienten ligger pa rygg med hakan upp och huvudet bakat.

Tidsatgang

Bildtagning: Cirka 30-45 minuter. Vid SPECT-DT vytterligare 1 timme.

Onskade remissuppgifter
Tidpunkt och aktivitet av given behandlingsdos. Tidpunkt av énskad bildtagning.

PA-diagnos, helst TNM-stadium och eventuella tidigare radiojodbehandlingar.

For generell remittentinformation, ga till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr
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Ansvar
Metodansvarig lakare pa klinisk fysiologi.

Uppfoljning, utvardering och revison
Dokumentansvarig administrativ person ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i administrativt system om rutinen ar kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskad av
Anna Dudas, VOL.

Viktor Lysell, Sektionsledare.
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