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Njurskintigrafi, info till remittent

Denna rutin galler for

Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Undersdkningsindikation/Syfte

Dynamisk njurskintigrafi

Kallas ocksa “renografi”. Bedomning av njurarnas upptags-och avflodesférhallanden samt
bestamning av funktionsférdelning mellan njurarna.

Det radioaktiva spardamnet ®"Tc-MAGS3 injiceras i.v. via bolusinjektion och samtidig
bildtagning med gammakamera for att folja sparamnets upptag och avflode.
Statisk njurskintigrafi

Det radioaktiva sparamnet **"Tc-DMSA avbildar njurarnas parenkym och kan pévisa
parenkymskador i foljd av pyelonefrit eller njurinfarkt, ektopiska njurar, viabilitet efter trauma
samt bestamma funktionsférdelning mellan njurarna.

Kontraindikation
Graviditet och amning eller annan nuklearmedicinsk undersékning tva dygn fore den aktuella.

Forberedelser

Patienten ska dricka minst 1 dI/10 kg kroppsvikt jamnt fordelat timmen innan undersékningen.
Inneliggande patienter kan gora detta pa avdelningen.

Tillvagagangsatt

Dynamisk njurskintigrafi

e Hydrering i 1 timme innan bildtagning.
e Patienten ska tomma blasan fore och efter bildtagningen sa att diuresen kan beraknas.
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En i.v. bolusinjektion av **™Tc MAG3 ges, samtidigt paborjas bildtagning med
gammakamera éver njurarna.

En snabbutvardering for att bedéma att utsondring fran njurarna sker. Om s inte sker ges
diuretika i.v. under pagaende bildtagning.

Efter forsta bildtagningen uppmanas patienten att tomma blasan, sedan tas s.k.
”postmiktionsbilder” under en kortare tid.

Det kan eventuellt behdvas ytterligare en kort bildtagning cirka 3 timmar efter
postmiktionsbilderna.

Statisk njurskintigrafi

l.v. Injektion av **™Tc DMSA och bildtagning sker 3-4 timmar senare. Patienten behéver inte
vistas pa avdelningen i mellantiden.

Tidsatgang

Dynamisk njurskintigrafi

Hydrering:1 timme
Injektion och bildtagning: cirka 1 timme
Eventuell senbild: Ytterligare 5 min bildtagning 3 timmar senare

Totalt: cirka 2-5 timmar

Statisk njurskintigrafi

Injektion: cirka 15 minuter

Vantetid mellan injektion och bildtagning: 3-4 timmar

Bildtagning: cirka 45 minuter

Totalt: cirka 4-5 timmar

Onskade remissuppgifter
Fragestallning och relevant anamnes. Ar det dynamisk eller statisk njurskintigrafi som 6nskas?

Senaste S-kreatininvéarde.

Fynd vid urografi, ultraljud, CT eller MR.

Graviditet.

Langd, vikt.

For generell remittentinformation, ga till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr
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Ansvar
Metodansvarig lakare pa klinisk fysiologi.

Uppfoljning, utvardering och revison
Dokumentansvarig administrativ person ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras administrativt system om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskad av
Anna Dudas, VOL

Viktor Lysell, Sektionsledare
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Information om handlingen
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