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Arbete i Hotlab SU-S nuklearmedicin,
arbetsbeskrivning

Revideringar i denna version
Anpassning till SOFIA STY mall.

Inledning

Arbete i hotlab ska utforas pa ett stralsakert sétt. Det innebér att man ska anvanda
sig av de tre viktiga aspekterna tid, avstand och skarmning. Ut6ver det ska man
forebygga risken for personkontamination och spridning av radioaktiva @mnen fran

hotlab till omkringliggande lokaler. For att uppna ett stralsékert arbete i hotlab bor
man noggrant folja instruktionen.

Grundtanke

Personalen ska arbeta pa ett satt som forebygger risken for spridning av
kontamination bade inom hotlab och till omkringgliggande lokaler. Darfor ska
personalen anvanda engangshandskar som byts vid minsta misstanke om
kontamination och tas av innan man lamnar rummet. Pa sa satt stravar man efter att
halla hotlab rent men dr medveten om att det kan vara orent pa ytorna dar inne.

Utforande

e Anvand alltid engangshandskar
e Anvand absorberande papper pa arbetsytan
e Allt arbete som t.ex. sprutdragning ska ske bakom befintlig stralskyddsskarm

e Hall inte i ampuller med bara handen utan anvand alltid distansverktyg sa som tanger,
peanger, pincetter mm

e Arbeta lugnt och metodiskt
¢ Vid minsta misstanke om kontamination, byt handskar
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e Vid behov, kontrollera handskarna under stralskyddsinstrumenten alternativt i
aktivitetsmataren.

e Vid konstaterad kontamination ska handskar och/eller absorberat papper sléangas i blyburk

e Taav handskar och sprita hdnderna efter avklarat arbete innan du lamnar rummet

e Papper, frisldppande m.m, som behovs kan tas med in och ut ur hotlab

Relaterad information
Lokala stralsékerhetsregler nuklearmedicin
Dekontaminering nuklearmedicin, arbetsbeskrivning

Ansvar

Medarbetare ansvarar for att satta sig in i och efterleva rutinen. Linjechef
ansvarar for att tillkdnnage rutinen och félja upp efterlevnad. Verksamhetschef
ansvarar for ledningssystemet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Auvsteg fran rutinen av betydelse for journalféring dokumenteras i Agfa.
Felhdndelser eller risk for fel rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp
Emma Wikberg, sjukhusfysiker
Ylva Sura¢, sjukhusfysiker

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i SOFIA STY. Redovisande dokument ska hanteras
enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.
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