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Undersokningskod

743000 NM Meckels divertikel
743704 NM Meckels divertikel, SPECT

Medicinsk bakgrund

Meckels divertikel ar en medfodd utbuktning fran tarmen och utgor en rest av
forbindelse mellan fostrets tarmkanal och navelstrang. Cirka 60% av symptomgivande
divertiklar har ektopisk ventrikelslemhinna som kan producera saltsyra och fororsaka
ulceration och tarmblddning. 60% av patienterna som har tarmblédning &r under 2 ar
gamla och det &r sallsynt att upptacka ektopisk ventrikelslemhinna efter 40 ars alder.

Meckels divertikel finns hos 1-2% av populationen och sitter i distala delen av
ileum. Ektopisk ventrikelslemhinna kan forekomma dven i andra delar av
tarmkanalen, som t ex. ductus omphalomesentericusrest som sitter cirka 90 cm
proximalt om valvula Bauhini.

Indikationer

e Misstanke om Meckels divertikel/ektopisk ventrikelslemhinna
o undersokningen ska genomforas da patienten inte bloder. Vid aktiv
blédning gors istallet blddningsscintigrafi.
Kontraindikationer
Absoluta:
e Bariumkontrast de senaste 3 dygnen.

Relativa:

e Annan nuklearmedicinsk unders6kning tva dygn fore den aktuella.
e Graviditet; se: Rutin gravida och ammande patienter vid nuklearmedicinska undersékningar.

Radiofarmakon och princip

e 200 MBq ®™Tc-perteknetat intravendst.
e Dynamisk (ev. statisk) bildtagning 6ver buken.
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e Perteknetat tas upp av spottkortlar, skoldkortel, ventrikelslemhinna

(mucinproducerande celler) samt av ektopisk ventrikelslemhinna, sasom vid
Meckels divertikel.

o Upptag ses om > 2 cm2 ventrikelslemhinna finns.
o Upptaget i Meckels divertikel 6kar parallellt med upptaget i ventrikeln.

Tillvagagangssatt

Bokning

e Se lank Rutiner gammabokningen

Kallelse och stralskyddsinformation
e Kallelse, finns i Agfa Scheduling.

e Stralskyddsinformation finns i Agfa Scheduling och skickas med kallelsen.
e V.g.se aven Restriktioner umgénge efter injektion

Tidsschema
Injektion och bildtagning: Cirka 1 timme
Sena bildtagningar: Cirka 15 minuter/tillféalle

Forberedelser fore undersdkning
e Patienten ska vara fastande i 4 - 6 timmar.
e Syrahammande ldkemedel (ATC-kod: A02B) ar fordelaktigt att behalla

Patientforberedelser pa kliniken
e Informera om straldos och stralskydd.

e Siatt en PVK (enligt anvisning i Vardhandboken) eller kontrollera befintlig.
e Patienten ska tomma blasan strax fore bildtagning.

Administration av radiofarmakon

Intravends bolusinjektion av 200 MBq **™Tc-perteknetat strax efter att dynamisk
bildtagning startats

e V.g. se rutin for extravasala injektioner med radioaktivt &mne
e V.g. se rutin for dekontaminering

Bildtagning NM/CT 670 Pro

Kollimator
LEHR
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Protokoll

Studienamn: MECKEL
Utforande

Dynamisk bildtagning: DYN

e Nedersta thorax i 6vre kanten av bildféltet. Delar av ventrikeln bor vara med
och hela urinblasan behdver inte synas.

e Centrera pa samma satt vid alla bildtagningar.

Fas | DYN1 30 sek/frame i 30 minuter
Fas Il DYN2 30 sek/frame i 30 minuter

Nar Fas | ar klar starta Fas 1 bildtagning omgaende. Om urinblasan &r stor
eller det ses mycket aktivitet pa platsen for njurbacken ska patienten tomma
blasan innan Fas .

e Skicka Fas | bilder till AGFAVGR

e Ring ansvarig ldkare som tittar pa Fas I bilder och avgor om Fas 1l ska fortsétta eller:
o SPECT-DT over buken behovs for lokalisation av missténkt fokus
o Patienten ska tomma blasan innan fortsatt bildtagning

Bildtagning NM/CT 870 CZT
Ej aktuell

Insamlingspa rametrar
Lank till gemensamt dokument om insamlingsparametrar.

Bearbetning efter genomford undersdkning
e Ingen

Dokumentation

e Klicka p& knappen "AGFAVGR” i Xeleris. Studien skickas da automatiskt till
granskning och till BFR for arkivering. Bildmaterialet ska skickas direkt efter utford
bildtagning/bildbearbetning dven vid undersékningar som har flera dagars protokoll.

e Efter arkivering: Se till sa ikonen "CD-skivan” visas vid patientnamnet.

Tidsatgang

Totalt cirka 1,5 timmar

Prioritering

Se ”Remissprioritering Nuklearmedicin”.
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e Prioriteringsgrad: inom 2—4 veckor.
e Undersokningsanmarkning: VGR-ID.

Tolkning av undersdkning

Bilderna tolkas i forsta hand visuellt genom att beskriva upptagsfordelningen
och eventuella avvikande upptag i buken. Vid tveksamhet kan
tidsaktivitetskurvor ritas dver ventrikeln och suspekta omraden for jamforelse.

Svarsmall

FYND: Som forvantat ses upptag i ventrikeln. Utséndring av aktivitet genom urinvdgarna.

BEDOMNING: Inga skintigrafiska hallpunkter for ektopisk ventrikelslemhinna.

Felkallor

e Aktivitetsackumulation kan ske i patologiska processer som hemangiom,
aneurysm, tumorer, appendicit, abscesser.
e TOmning av ventrikelinnehall till duodenum kan ge falskt positivt resultat

Medicinska komplikationer
Eventuell extravasal injektion eller tromboflebit i samband med nalsattning.

e V.g. se rutin for extravasala injektioner med radioaktivt &mne

Ansvar

Medarbetare ansvarar for att sétta sig in i och efterleva rutinen. Linjechef
ansvarar for att tillkdnnage rutinen och folja upp efterlevnad. Verksamhetschef
ansvarar for ledningssystemet.

Uppfoljning, utvardering och revision
e Auvsteg fran rutinen av betydelse for journalféring dokumenteras i Agfa.
e Felhandelser eller risk for fel rapporteras i MedControlPRO.
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EANM Guidelines

Stephanie E. Spottswood et al. SNMMI and EANM Practice Guideline for
Meckel Diverticulum Scintigraphy 2.0, Journal of Nuclear Medicine

Technology September 2014, 42 (3) 163-169; DOI:
https://doi.org/10.2967/jnmt.113.136242
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