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Lymfskintigrafi, info till remittent

Denna rutin gäller för 

Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Undersökningsindikation/Syfte  
Utredning vid misstanke om eventuellt lymfödem i armar eller ben.  

Intrakutan injektion i extremiteter av 99mTc-kolloid som sedan ska transporteras via lymfbanor till 

lymfkörtlar. Undersökningen avbildar det superficiella lymfsystemet. 

Kontraindikation  

Graviditet och amning. Annan nuklearmedicinsk undersökning två dygn före den aktuella. 

Tillvägagångsätt  
• Händer eller fötter värms innan injektion. 

• 3 intrakutana injektioner på varje sida. 

• Upprepade bildtagningar direkt efter injektion upp till 4 timmar efter injektion. 

Tidsåtgång 
Injektion  15 min  

Dynamisk bildtagning  30 min  

Scan 1  20 min  

Paus 55 min  

Scan 2  20 min  

Paus 100 min  

Scan 3  20 min  

Önskade remissuppgifter 
Frågeställning med relevant sjukdomshistoria. 
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Ansvar 
Metodansvarig läkare på klinisk fysiologi.  

Uppföljning, utvärdering och revison  
Dokumentansvarig administrativ person ansvarar för uppföljning/revision av innehållet i rutinen. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i administrativt system om rutinen är kopplad till patient. 

Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

Granskad av 
Anna Dudás, VÖL. 

Viktor Lysell, Sektionsledare. 

      För generell remittentinformation, gå till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Klinisk fysiologi  

Innehållsansvar: Anna Dudás, (anndu10), Överläkare 
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