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Lakemedelshantering vid utskrivning

fran slutenvard

Revideringar i denna version

Andringar i avsnitt LakemedelsGvertag samt mindre redaktionella
andringar.

Syfte

Syftet med denna rutin &r att sakerstélla att alla patienter far sina
ordinerade lakemedel utan avbrott efter utskrivning fran slutenvard. Den
ska ocksa tydliggora for vardverksamheter hur lakemedel skickas med
patienter fran sjukhuset.

Arbetsbeskrivning

| samband med slutenvardstillfille gors féljande:

e Uppdatera Aktuella ordinationer i Melior och se till att alla
ordinationshandlingar stimmer 6verens (Ordinationsoversikt,
Aktuella ordinationer och Pascal om patienten har
oppenvardsdos).

e Skriv ut vard- och lakemedelsberattelse och lakemedelslista fran
Melior med ordinationsorsak angivet for varje lakemedel och ge
till patienten pa utskrivningsdagen. Om patienten har
oppenvardsdos ska inte lakemedelslista skrivas ut fran Melior
utan i stallet skickas uppdaterad lakemedelslista fran Pascal med
(Receptutskrift Pascal).

e En kopia av vard- och lakemedelsberattelse och lakemedelslista
skickas till ansvarig sjukskoterska om patienten har sarskilt
boende/ korttidsboende eller vardas i hemmet med hemsjukvard.
Vard- och lakemedelsberéattelsen skickas aven tillsammans med
slutanteckning och ldkemedelslista fran Melior eller Pascal till
mottagande instans i primarvarden.

e Om patienten flyttas inom sjukhuset eller direkt till slutenvard pa
annat sjukhus behdvs ingen vard- och lakemedelsberéttelse.

e Varje forskrivare som oftast har patienter déar ansvaret 6vergar till
annan vardgivare, t.ex. primarvarden, rekommenderas att ga in i
Pascal och andra forinstalld forskrivningstid fran 12 till 3

manader.
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e Uppstart av ppenvardsdos gors i normalfallet inte pa sjukhus
(om inte sjukhuset har huvudansvar for patienten).

Patient som far vanliga recept

e Skriv recept for nyinsatta och dosokade lakemedel for tre
manaders forbrukning. Receptfornyelser av redan pagaende
behandlingar kan goras for tre manaders forbrukning, eller
kortare tid om patienten har planerad uppféljningstid t.ex. pa sin
vardcentral. Recepten skrivs i god tid sa att dessa kan hamtas ut
pa utskrivningsdagen.

e Nya och ev. dosdkade lakemedel som behdver skickas med
patienten hem iordningstélls av sjukskoterska eller farmaceut for
att tacka behoven tills patient, anhorig eller vardpersonal kan
hamta ut recepten, vilket normalt bor kunna ske inom tre dagar.

Patienter som har 6ppenvardsdos
Vid inskrivning:

Ikonen DOS ska vara aktiverad - aktiveras under menyrad Lakemedel i
patientens journalmapp. Nar ikonen ar aktiverad kan man na Pascal
direkt fran ikonen.

Pausning. Dosleveranserna bor vara pausade om:

e andringar i patientens lakemedelsordinationer kan forvantas
under vardtillfallet eller

e patienten forvantas behdva annat boende (korttidsboende, sarskilt
boende) efter vardtillfallet

Pausning gors i Pascal av sjukskoterska, farmaceut eller lakare.

Under vardtiden:

o Observera att Pascal &r ett forskrivningsverktyg, vilket innebar att
ingen information sparas.

e Vid andringar i dosreceptet bor patientens lakemedel forbli
pausade. Det kravs da att rutan framfor meddelandet aktivera
produktion av patientens dosrullar” inte 4r markerad. Annars
aktiveras produktionen och akutrulle produceras en kort stund
efter varje andring, dvs. stopptiden kl. 13:00 invéntas inte.
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Bekréfta aktivering av produktion av dosrullar

A Om produktionen av patientens dosrullar inte aktiveras kan det innebara att dosapoteket inte skickar nagra nya rullar. Du kan aven andra denna status under
fliken Patientinformation.

I QAktivera produktion av patientens dosrullar

Godkann genom att Klicka pA Bekrafta

Bekrafta  Avbryt

Infor utskrivning:

e Nadr patienten ar klar for utskrivning kontrolleras dosreceptet i
Pascal mot ordinationsdversikten i Melior och vid behov
uppdateras dosreceptet.

e Tastallning till om dospasar behdver andras akut i samband med
hemgang.

e Nyinsatta och dosandrade lakemedel forskrivs i Pascal for tre
manaders forbrukning.

e Infér hemgang aktiveras dosleveranserna i Pascal och eventuell
ny adress meddelas dosapoteket fére eller i samband med
akutbestéllning via meddelandefunktionen i Pascal. Ansvarig
sjukskaterska som far kannedom om adressandring, ansvarar for
att adressandring gors. Adresséandringen kan goras av lakare,
sjukskoterska eller farmaceut.

e | samband med aktivering av dosleveranserna kommer en fraga
automatiskt upp om man vill ha akutbestéllning, eller leverans vid
nésta ordinarie tidpunkt (se bild ovan). Om akut
ordinationsandring anvands sa kommer nya rullar med samtliga
lakemedel i. Akut ordinationséndring kostar inget extra och
leveransen i sig kostar som en ordinarie leverans.

e Om dppenvardsdosen inte varit pausad och om akut
ordinationsandring inte anvéands, sa kommer
medicineringséndringar i Pascal forst att ske till n&sta ordinarie
leverans (se uppgift i Pascal for varje enskild patient nér ordinarie
leverans planeras).

e Lakemedel fran avdelningen iordningstalls sa att patienten klarar
sig till nasta dosleverans (akut eller ordinarie). Normalt behdver
1-3 vardagar + eventuella helgdagar tackas, beroende pa vilken
tid pa dagen nya dosrullar har akutbestéllts (fore eller efter k.
13), vilken veckodag patienten skrivs ut samt var och nar
dosrullar levereras. Se instruktioner nedan.

Rubrik: Lakemedelshantering vid utskrivning fran slutenvard 3
Dokument-ID: SU9790-1368942477-31
Version: 16.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

e Akutbestéllning av hel forpackning kan goras om det inte finns
mojlighet att hamta ut forpackningen pa ett lokalt apotek. Bocka i
sé fall i rutan ” Jag vill bestilla ... akut”.

Bestall

" Injektionsvatska, 25 enheter kl 08 och
NovoMix 30 100 E/ml suspensioniforfylld 17 enheterk! 17.Ges|  insulin
FlexPen injektionspenna samband med maltid.

Jag vill bestdlla | 1 V|st forpackning(ar) 3 5x3 milliliter Senaste expedition pd detta recept
2024-01-05 12:16 (15 milliliter)

Nasta datum for uttag inom férmanen kan inte berdknas
Stopptid bestallning NovoMix 30 FlexPen 2024-02-01 13:00 &
[8#)a¢ vill best3lia NovoMix 30 FlexPen akut.

Notera: leveranstiden beror p avtal med respektive dosapotek.

Eventuellt meddelande till dosproducent

Bestallning av helforpackning via Pascal gdr att leveransen automatiskt kommer till patientens leveransadress
(apotek/apoteksombud/boende) med nista ordinarie leverans av dospasar eller snarast om den bestalls akut.

Aven patienten, eller nAgon med fullmakt, kan hamta ut helforpackningar p4 ett apotek/apoteksombud p3 samma satt som ette-
recept hamtas ut (detta giller bide for patienter som bor hemma och pa boende).

Bestall Avbryt

e Leverans av lakemedel gar till patientens ordinarie
utlamningsstélle. Leverans kan ske direkt till boenden
(korttidsenhet/SABO), till avtalat utlamningsstille (oftast apotek)
eller som privat hemleverans (till privatbostad). Om det inte finns
direktleveransavtal till boendet maste kontaktperson (finns
angivet i Pascal) tillse att dosrullar hamtas pa avtalat apotek.

Akutproduktion

Dag 1 kommer leveransen till patientens ordinarie utlamningsstélle.
Dospasar och helférpackningar kan hamtas efter kl. 16. Dospasarna
innehaller lakemedel for dag 2 fran kl. 08 och framat. Observera att om
veckoslut/helgdag infaller, sa forlangs tiden med motsvarande antal
dagar (se exempel 2 nedan).

Bestallning innan kl. 13 Varor klara for Dosdag fr.o.m. kl 08:00
Arbetsdag 0 avhamtning efter kl. 16 Arbetsdag 2
Arbetsdag 1
sExempel 1: Mandag sTisdag *0Onsdag
eExempel 2: Fredag *Mandag eTisdag
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Likemedelsovertag

For en del patienter kan det bli aktuellt med sa kallat lakemedelsovertag,
vilket innebér att regional primarvard och kommunal primarvard
(hemsjukvard) ansvarar for all hantering av patientens lakemedel.
Patienten sjalv ska vara informerad, inforstadd och ha gett sitt samtycke
till lakemedelsovertag. Patienten behéver ha ett lasbart skap for
lakemedel (inforskaffas av patienten sjalv).

Lakemedelsdvertag kan vara helt eller delvis (gélla for vissa lakemedel
men inte alla) och det kan ocksa vara tidsbegransat sa att regional
primarvard och kommunal primarvard (hemsjukvard) kan utvérdera
Overtaget.

Om det beddms att patienten inte kan skrivas ut utan lakemedelsévertag
kravs ett Planeringsmote (eller en SIP, Samordnad Individuell Plan),
eftersom det kravs samverkan mellan flera vardgivare vid ett
lakemedelsovertag. Kommunikationen om detta sker i SAMSA. Nér
remiss skickas ska den till bade regional primarvard (vardcentral) och
kommunal primarvard (hemsjukvard), eftersom alla inblandade behover
information.

Vardbegaran och remiss for lakemedels6vertag ska innehalla kortfattad
bakgrund och aktuell sjukhistoria. Ange anledningen till att
lakemedelsovertag behovs och om man provat andra atgarder tidigare
(t.ex. dosett eller handrackning fran hemtjanstpersonal). Ange om
lakemedelsovertaget ska gélla alla lakemedel eller vissa lakemedel och
ange planerad tid for 6vertaget (tidsbegrénsat eller tills vidare).

Det ar en fordel om praktiska omstandigheter (t.ex. om patienten har
narstaende, hemtjanst, om lasbart skap finns) anges.

Skicka med aktuell lakemedelslista.

Uppfoljning, utvardering och revision
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om det ar
patientrelaterat. Ovriga orsaker till avvikelser rapporteras i MedControl
PRO.

Relaterad information

e Handbok Pascal
e RMR Oppenvardsdos
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RMR Forskrivning av ldkemedel vid éverféring mellan
vardenheter

RMR Lakemedelsgenomgang och lakemedelsberattelse

Rutin for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
version 3.0 (vastkom.se)

Socialstyrelsens foreskrifter ich allmanna rad om ordination och
hantering av ldkemedel inom halso- och sjukvarden, HSLF-FS
2017:37

SU Rutin Lékemedelsgenomgang och Vard- och
lakemedelsberattelse

Dokumentationsstdd for planeringsmeddelandet i IT-tjansten
SAMSA (2023-06-19).pdf

Arbetsgrupp

Lena Holmquist Henrikson, dverlékare, centrumchef Geriatriskt
utvecklingscentrum

Simina Gherman, 6verlakare, sektionschef, Geriatrik Sahlgrenska
Niklas Isaksson, overlékare, Geriatrik MélIndal

Marie Wik Hasslof, receptarie, sektionsledare, Verksamhet
lakemedel/Vardfarmaci

Amela Habibovic, receptarie, Verksamhet
lakemedel/Vardfarmaci

Susanne Mirshahi, apotekare, Verksamhet lakemedel/Klinisk
farmakologi (sekr. Strategiska radet for lakemedelsfragor)

Granskargrupp

Strategiska radet for lakemedelsfragor vid SU
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