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DIAGN - Kryobiopsi

Forandringar fran foregaende version
Andringar under rubrik Kontraindikation gjorda. Verksamhetstillhorighet
andrad.

Bakgrund och syfte

Diagnostisk provtagning via bronkoskopi med kryoprob.

Forutsattningar

Léakare inom Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Sektionschefen ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Syfte

e Att med kryobiopsi fa etiologisk diagnos.
e Med kryobiopsi rensa centrala luftvagar.

Indikation

e Patologisk lung-RTG dar ingen diagnos faststéllts

e Lungfibrosutredning. Annan interstitiell lungsjukdom

e Misstankt spridd malignitet

e Intrabronkiell intervention av luftvagsavstangning

e Mekanisk rensning i centrala luftvagar (slemplugg eller
halvmjuka frammandekroppar).
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e Koagelrensning efter storre intrabronkiell blédning

Kontraindikation

e Svar hypoxi (PaO2 <6kPa) eller luftvagsobstruktion.
e Hijartsvikt eller farsk (<3 man) hjartinfarkt.

e Pulmonell hypertension (Pa tryck >50mmhg).

e Uttalad blédningsrisk.

e DLCO <35 %.

e FVC <50 %.

e Snabb forsamring av underliggande lungsjukdom.

Forberedelser

Se Rutin DIAGN - Bronkoskopi. Bér goras i narkos pa toraxoperation,
men kan ocksa utféras med vanlig sedering pa lungdiagnostiken efter
adekvat lakarbedomning.

e Bastest skall finnas.
e Blodgruppering + UCG skall finnas.

Utforande

Efter sedering/narkos fors kryoproben till dnskad provtagningslokal.
RTG genomlysning skall anvéndas. Anvénd forinstallt kryoprogram 4-5
sekunder. Minst 2 bra biopsier fran olika lokaler efterstravas.

Overvig samtidig anvandning av ockluderande ballong som bléses upp
nar biopsi tas. Sedvanlig fixering av provet for PAD.

Komplikationer

e Generella vid bronkoskopi: bronkospasm, hypoxi, hjartarytmi.
e Efter kryobiopsi: blédning, hemoptys, pneumotorax.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.

Uppfoljning

Uppfoljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.
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Relaterad information
Rutin DIAG — Bronkoskopi UCG.

Arbetsgrupp

Rutinen framtagen av: Gerdt Riise, Overlakare

Denna version reviderad av: Moustafa Mohsen Abed, Overlakare.
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