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DIAGN — Bronkoskopi med EBUS -

omvardnadsrutin

Forandringar sedan foregaende version
Flera andringar inforda under rubrikerna Utrustning, Forberedelser och
Utférande. Verksamhetstillhérighet &ndrad.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att bronkoskopi med EBUS utfors ett sékert satt.

Forutsattningar

Sjukskoterskor pa Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och féljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

e Tumdrdiagnostik
o Lokalisera lymfkortlar mediastinalt for punktion.

Utrustning
e Underlagg
e Bronkoskop
e Ebusbronkoskop
e Ultraljudsapparat
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Trevagskran med slang

5 ml spruta med luerlockfattning
Ballong

Ballongapplikator

1st aspirationsnal

1st 10 ml spruta

B2/B6 skal

Objektsglas

Utstrycksglas
Provrorshallare/B6 skal

NaCl spolvatska

Xylocain gel

10 ml sterilt rér med 2 ml NaCl i.

Forberedelser

Se rutin DIAGN - Bronkoskopi — omvardnadsrutin

Forbered EBUS bronkoskopet

Satt pa biopsiventil, som passar aspirationsnalen, pa kopplingen till
arbetskanalen.

Fyll trevagskran och slang med NaCl, koppla denna till
luerlockfattningen pa bronkoskopet.

Spola igenom kanalen med NaCl.

Tré pa ballongen langt upp pa applikatorn, vidga ballongen och tra
forsiktigt pa den Gver ultraljudssonden.
OBS! nudda inte ultraljudssonden med applikatorn. Se till att
ballongens nederdel ligger i skaran under ultraljudssonden. For
applikatorn nedat fran distala anden av endoskopet nar ballongens
nederdel ligger i skaran.

Fyll ballongen med NaCl och fa bort all luft innan ballongens topp
satts pa. Tom sedan ballongen genom att aspirera tillbaka NaCl i
sprutan och las trevagskranen.

Koppla EBUS-skopet till ultraljudsapparaten och déarefter till
ljuskéllan.

Forbered vacuumsprutan vb

Stang kranen och dra upp kolven 10 ml for att bilda undertryck.
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Rubrik: DIAGN — Bronkoskopi med EBUS - omvardnadsrutin

Utforande

Vid provtagning

e Tabort gra plastklamma

e FOr ner aspirationsnalen och las fast den pa biopsiventilen.

e Provtagning gors med ledaren utdragen nagon centimeter, darefter
dras ledaren ut sakta alternativt anvands vacuumspruta.

e Provhantering: for ut nalen, stryk ut materialet pa utstryksglas, for
darefter ner nalen i sterilt ror med NaCl. For in ledaren. Ta bort
ledaren och spruta igenom med lite NaCl och déarefter luft.

¢ Innan undersdkningen avslutas éppnas trevagskranen och ballongen
toms.

Skoétsel/Omvardnad

e Vila+svalti 2 timmar.

Komplikation

e Se rutin DIAGN — Bronkoskopi — omvardnadsrutin.

Instrumentvard

e Se rutin DIAGN - Rengdring av bronkoskop

e Engangsmaterial slangs.

e Arbetsbank/6vervakningsmodul/endoskopistapel/ultraljud torkas av
med ytdesinfektion.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.

Uppfoljning

Uppfdljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.

Arbetsgrupp

Rutinen var framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskoterska och Eva
Erriahi, underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning.
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Denna version reviderad av: Mia Johansson, sjukskoterska,
Lungdiagnostisk mottagning.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
mottagning Sahlgrenska

Innehallsansvar: Mia Johansson, (miajo2), Sektionsledare
Granskad av: Marie Roth, (marro50), Vardenhetschef
Godkiand av: Bjorn Lindkvist, (bjoli6), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9788-135611145-69

Version: 12.0

Giltig fran: 2026-03-05
Giltig till: 2028-03-05



