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DIAGN — Bronkoskopi —

omvardnadsrutin

Forandringar sedan foregaende version

Andringar inforda under rubrikerna Utrustning och Forberedelser.
Verksamhetsnamn dndrat.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att bronkoskopi utfors pa ett sakert satt.

Forutsattningar

Sjukskoterskor pa Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

e Patologisk lungrontgen
e Hemoptys

e Infektion

e Bronkial toalett.

GOTALANDSREGIONEN
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Utrustning

Material

Xylocain kutan spray100 mg/ml.
Bronkoskop med tillhérande ventiler

1 st plastat underlagg

Skal B-6 osteril

Kompresser 7,5 X 7,5 cm osterila

Antiim vétska (Mr Fog)

Xylocaingel 2 %

NaCl spolvatska 9 mg/ml 500 ml alt 250 ml
Bitblock

Skal B -2 osteril

1 rosa uppdragningskanyl

1 st 10ml spruta

Sugsystem + sugslang K-K

Sugsystem + sugslang kona — vakumkontroll-svalgsug
Syrgaskateter med kudde alternativt grimma
Overvakningsapparat

Ev C-bage

Ev kryo apparat.

Féljande mediciner ska finnas pa skopirummet

Inj Xylocain 20 mg/ml.

Inj Fenylefrinhydroklorid 0,1 mg/ml.

Inj Midazolam 1 mg/ ml iv.

Inj Cyklokapron 100 mg/ml (tranexamsyra).
Inj Alfentanil 0,5 mg/ml.

Inj Flumazenil 0,1 mg/ml - antidot

Inj Naloxon 0,4 mg/ml -antidot

Inj Betapred 4 mg/ml

Inj Robinul 0,2 mg/ml

Inj Ondansetron 2 mg/ml.

Forberedelser

°
1.

2.

Basala hygienrutiner tillampas.

Ta blodtryck, puls och POX.

Informera patienten, satt PVK.

Spraya patienten i svalget med Xylocain spray 2 doser /gang,
totalt 3 ganger med nagon minuts mellanrum.
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3. Remisser forbereds.
4. Logga in i Orbit.
5. Bronkoskop samt kringutrustning forbereds. Darefter satts
apparaterna pa och patientens identitet skrivs in.
Utforande

Tillvagagangssatt

Overvakningsapparaten, saturation samt oscilloskop kopplas.
Premedicinering ges enligt lakarordination.

Bitblocket satts pa plats.

Assistera vid undersokningen.

Skotsel/omvardnad

Vila och svalt i 2 timmar.

Efter TBB (tang/kryo) utan komplikation — planlage i 2 timmar.
Efter TBB (tang/kryo) med komplikation — strikt planlage i 2
timmar pa den biopserade sidan, darefter fortsatt sangléage i
ytterligare 2 timmar och under denna tid far patienten inta mat
och dryck med l&tt hojd huvudanda.

Genomlysning efter TBB (/tang/kryo). Rontgenkontroll enligt
l&karordination.

Komplikation

Blédning

Obstruktivitet

Pneumothorax

Feber/frossa efter BAL skdljning.

Instrumentvard

Se rutin DIAGN - Rengdring av bronkoskop.

Engangsmaterial slangs.

Arbetsbank/évervakningsmodul /endoskopistapeln torkas av med
ytdesinfektion.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppféljning.
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Uppfoéljning

Uppfdljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.

Arbetsgrupp

Rutinen var framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskoterska och Eva
Erriahi, underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning.

Denna version reviderad av: Mia Johansson, sjukskoterska,
Lungdiagnostisk mottagning.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
mottagning Sahlgrenska

Innehallsansvar: Mia Johansson, (miajo2), Sektionsledare
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