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CF — Overkanslighet och allergi

Forandringar sedan féregaende version

Verksambhetstillhdrighet &ndrad. L&nk till styrande dokument under
rubrik Relaterad information dndrad.

Bakgrund och syfte

Information angaende 6verkanslighet och allergi vid reaktioner pa
antibiotika for patienter med cystisk fibros. Reaktioner pa antibiotika &r
vanliga. Ofta drabbas patienter som far behandling mot en allvarlig
infektion med hdga doser av ett eller flera antibiotika. Man kan enkelt
dela in l1akemedelsreaktionerna i fyra grupper.

1) Hudutslag — med eller utan klada — som kommer forst efter ett par
dagars behandling. Detta &r den vanligaste reaktionen. Dessa
reaktioner &r i princip aldrig IgE medierade eller allvarliga, men kan
vara besvarande.

2) Reaktioner i form av urticaria, klada i mun och svalg samt astma &r i
storre utstrackning IgE medierade och potentiellt allvarliga, framfor
allt vid ny exponering.

3) Allvarlig IgE medierad reaktion med allmanpaverkan och
blodtrycksfall med/utan urticaria och astma.

4) Andra reaktioner pa antibiotika ar vaskulit, serumsjuka och ledvark.
Man far hér i det enskilda fallet bedoma ev. utredning och ytterligare
behandlingsforsok. Dessa reaktioner &r inte heller IgE medierade.

Forutsattningar

Lékare och vardpersonal vid Cystisk fibrosmottagning vuxen
Sahlgrenska, sektion Lungmedicin, verksamhet Specialistmedicin,
Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar for att utfora
arbetet enligt géllande rutin.
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Rubrik: CF - Overkénslighet och allergi

Sektionschef och vardenhetschef ansvarar for att rutinen ar kand och
foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar/lagar.

Utforande

Overkinslighet av ospecifik typ

Ingen ytterligare utredning behdvs men risken &r stor att patienten ska
reagera pa liknande satt vid fornyad behandling. Férebyggande
behandling med antihistaminer fran forsta behandlingsdagen har ofta en
god effekt. Ge T. Desloratadin 5 mg eller T. Cetirizin 10 mg x 1-3.
Ibland kravs antihistamin fore varje infusion.

Misstanke IgE medierad allergi

Pricktest ar sallan indicerat men vid tveksamhet bor man diskutera
muntligen med erfaren allergolog. Pricktest bor goras forst en manad
efter lakemedelsreaktionen och med patienten antibiotikafri. Pricktestet
kan bli falskt negativt vid pagaende antihistamin och kortisonbehandling.

Allvarlig reaktion

Ska dokumenteras i patientjournal under lakemedelsoverkénslighet med
ATC-kod och kommentar. | speciella fall kan utredning och
desensibilisering under samtidig noggrann évervakning och behandling
med kortison och antihistamin, eventuellt pa IVA, dvervagas pa dessa
patienter.

Avsteg fran rutin
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen

ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControl PRO.

Uppfoljning

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid behov, dock
senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.

Relaterad information

Se dven styrdokument/rutin CF — Uppdoseringsschema vid missténkt
lakemedelsoverkénslighet
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Socialstyrelsen: Cystisk fibros - Socialstyrelsen
Riksforbundet for Cystisk fibros, Riksforbundet Cystisk Fibros (RfCF) -
Funktionsratt Sverige (funktionsratt.se)

Flera rutiner for cystisk fibros (CF) finns pa: Styrande och stddjande
dokument Specialistmedicin - Sahlgrenska Universitetssjukhuset under
rubrik Styrande dokument lungmedicin allergologi.

Arbetsgrupp

Framtagen av: Marita Gilljam, dverlakare

Denna version reviderad av: Petrea Ericson, Overléikare.
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/sallsynta-halsotillstand/cystisk-fibros/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/sallsynta-halsotillstand/cystisk-fibros/
https://funktionsratt.se/om-oss/medlemmar/riksforbundet-cystisk-fibros-rfcf/
https://funktionsratt.se/om-oss/medlemmar/riksforbundet-cystisk-fibros-rfcf/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/kontakt-och-organisation/organisation/omrade-6/styrdokument-omrade-6/specialistmedicin/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/kontakt-och-organisation/organisation/omrade-6/styrdokument-omrade-6/specialistmedicin/
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