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DIAGN — Abram’s biopsi —

omvardnadsrutin

Forandringar fran foregaende version

Andringar gjorda i texten under Tillvigagangssatt punkt 6, samt under
Instrumentvard punkt 1.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att Abram’s biopsi utfors pa ett sakert satt.

Forutsattningar

Sjukskoterskor pa Lungmedicinsk diagnostik,
verksamhetSpecialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Pleurabiopsi for PAD/Tb-odling.

Forberedelser
e Forbered ultraljudsapparaten.

e Informera patienten.
e Patienten ska ligga i horisontallage pa rygg med den aktuella sidan
placerad sa langt ut pa kanten av sangen som majligt.
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Utrustning

Steril skal

1 st. steril halduk

Tvattset

Abram’s nal

Pleuratappningsset alt.pleuradrén

1 st. spruta 5 ml.

1 st. spruta 10 ml.

1 st. spruta 20 ml. med luerlock

2 st. svarta kanyler 0,7X50 mm.

1 st. rosa kanyl 1,2X50 mm.

1 st. kniv nr. 11

Ev. suturtejp

Inj. Xylocain Adrenalin 10 mg/ml. + 5 mikrogram/ml.
Sterila handskar

Plastat underlégg

Forband

Klorhexidinsprit fargad 5 mg/ml.
PAD-rér med Formaldehydldsning
Pipett

Sterilt 10 ml ror.

Utforande

Tillvdgagangssatt

Placera plastat underlagg i séangen.

Lakaren lokaliserar pleuravédtskan med hjalp av ultraljudsapparaten
och markerar insticksstéllet.

Assisterande sjukskoterska arbetar efter basala hygienrutiner samt
tar pa sig sterila handskar.

Patientansvarig sjukskoterska &r behjalplig vid den sterila
uppdukningen.

Tvatta med klorhexidinsprit pa och runt omkring det markerade
insticksstallet. Steril halduk placeras.
1. Lokalbeddvning iordningstalls av sjukskoterska eller lakare
Beddvningen laggs och déarefter gors ett hudsnitt.

Assistera vid undersokningen.

Med en speciell teknik tas biopsi fran pleura parietale med hjalp av
en sa kallad Abram’s nal.

Rubrik: DIAGN — Abram’s biopsi — omvardnadsrutin
Dokument-ID: SU9788-135611145-2

Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

e Genom aspiration med en 20 ml spruta kopplad till Abram’s nalen
medféljer biopsin in i sprutan.

e Assisterande sjukskoterska sprutar ut innehallet fran 20 ml sprutan i
den sterila skalen.

o Patientansvarig sjukskoterska tar upp biopsierna med pipetten och
lagger dem i PAD-roret/sterila roret.

e Efter avslutad provtagning gors eventuellt pleuratappning/
pleuradrén. Dérefter satts suturtejp/sutur.

o Insticksstéllet tdcks med forband.

Provhantering

e PAD-remiss + ev. TB odlingsremiss

Skotsel och omvardnad

e Horisontallage 1 timma. Vid misstanke om skada pa lungan, strikt
sanglage med lag huvudanda i 4 timmar.
e Rontgenkontroll enligt 1akarordination.

Komplikation

e Blddning
e Pneumothorax

Instrumentvard

e Ultraljudsapparaten: Torka av och rengor proben med
desinfektionsduk avsedd for andamalet
e Engangsmaterial slangs
e Abram’s nilen skoljs igenom och darefter kors i diskdesinfektorn.
Skickas dérefter for sterilisering.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.

Uppfoljning

Uppfoéljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
vardenhetschefen eller av denne utsedd person.
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Arbetsgrupp

Framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskoterska och Eva Erriahi,
underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning.

Denna version reviderad av: Mia Johansson, sjukskoterska,
Lungdiagnostisk mottagning.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
mottagning Sahlgrenska

Innehallsansvar: Mia Johansson, (miajo2), Sektionsledare
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