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Allergologi - Utsattande av
lakemedel fore
lakemedelsprovokation

Forandringar sedan féregaende version
Verksamhetstillhérighet uppdaterad.

Bakgrund och syfte

Instruktion av hur olika ldakemedel satts ut infor lakemedelprovokation.

Forutsattningar
Lakare Allergologi, verksamhet Specialistmedicin, Omrade 6,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar for att folja gallande rutin.

Sektionschefen ansvarar for att rutinen ar kéand och féljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar/lagar.

Utforande

Utsattande av lakemedel fore provokation med:

Utséttande av lakemedel kréaver individuell bedémning av medicinskt
ansvarig lakare med hénsyn till risk for allergiférsamring.

Uppstallningen omfattar lakemedel som direkt kan paverka
testresultatet.

Rutin
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Antihistamin

Per os 5 dygn t.ex. Aerius, Cetrizin, Desloratadin,
Loratadin, Kestine, Tavegyl,
Telfast m fl.
Ogondroppar 5 dygn t.ex Livostin m fl
Nasspray/ 5 dygn t.ex Livostin m fl
Nasdroppar
Antiallergika 8 timmar Lomudal 6gondroppar
Lomudal Gl
1 manad
Antidiarroikum 48 timmar Imodium, Primodium
Kortison

Vid langtidsbehandling med perorala steroider i hog dos = 10 mg
Prednisolon/dag hammas bade tidig och sen allergenreaktion.

Akut dos h&mmar enbart senreaktionen.
En steroidkur kan paverka resultatet 4-6 veckor.

Inhalerade, nasala och konjunktivala steroider kan av praktiska skél ofta
ej utsattas, men kan paverka resultatet.

B-receptorblockerande medel

Behandling med B-blockerare kan férsvara behandlingen av en
anafylaktisk reaktion. Ordinerande lakare tar beslut om uppehall
av behandlingen ska goras innan provokation och i sa fall hur
lange.

ACE-hammare

Okad risk for anafylaktoida reaktioner har iakttagits vid
samtidig anvandning av ACE-hdmmare. Ordinerande lakare tar
beslut om uppehall av behandlingen ska goras innan
provokation och i sa fall hur lange.

Ovriga lakemedel

Antiinflammatoriska, Kodein, antidepressiva och andra eventuellt
inverkande lakemedel utsatts individuellt med hansyn till preparatens
duration och medicinska indikation.
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Rubrik: Allergologi - Utsattande av lakemedel fore lakemedelsprovokation

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dér aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning

Uppfoljning

Uppfodljning, utvérdering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.

Arbetsgrupp

Rutinen framtagen av: UIf Bengtsson, Overlakare

Denna version reviderad av: Mona Palmqvist, Overlékare allergologi.

Dokument-ID: SU9788-135611145-163

Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Allergimottagning
Sahlgrenska
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