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DIAGN — Tru-Close® thoraxdranage

Forandringar fran foregaende version
Verksambhetstillhérighet &ndrad.

Bakgrund och syfte

Ett sjalvtillslutande kompakt thoraxdranage med Heimlichventil for
poliklinisk behandling av okomplicerad spontanpneumothorax. Saluférs
som Tru-Close® thoracic vent av MEDA AB, eller motsvarande.

Syfte: Instruktion Tru-Close® thoraxdranage.

Forutsattningar

Lakare inom Lungmedicinsk diagnostik, verksamhet Specialistmedicin,
Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar for att utfora
arbetet enligt géllande rutin.

Sektionschefen ansvarar for att rutinen ar kéand och féljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Kontraindikationer

e Kontraindicerat vid patienter med pleuravétska, misstanke om
stort luftlackage, sek. PNTHX till annan lungsjukdom, feta
patienter, apikala adherenser.

Forberedelser

e Fore ingreppet marker operatoren ut instickstéllet pa patienten
som skall undersokas, efter genomford rediologi med eller utan

ultraljud.
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e Huden steriltvattas.
e Halduk appliceras.

Premedicinering

Ingen, men eventuellt lugnandemedicin till exempel Midazolam eller
motsvarande.

Utforande

Lokalanestesi

e Svart kanyl och Xylocain-Adrenalin 10 mg/ml + 5 pg/ml 5-10
ml.
e Lagg intrakutan och subpleural kvaddel.

Tillvagagangssatt

e Litet hudsnitt i 2:a revbensinterstitiet, medioclavicularlinjen.

e Debridera ned pa djupet, ev. fram till pleura parietale.

e For in katetern med insatt mandrang med spetsen uppat apikalt.

e Dra ut mandrangen samtidigt som katetern fors in i thorax.

e Kontrollera utslag pa rétt signalmembran (i takt med andningen)

o Fixera apparaten med de forberedda klisterytorna.

e Exsufflera eventuellt luft via medfdljande kopplingsstycke +
spruta, max 1500 ml.

Efter ingreppet

e Horisontallage och observation i 1 timme.

Rtg-kontroll

e Genomlysning eller RTG pulm enligt lakarordination.

Uppfoljning

e Hemgang vid stabilt tillstand. Poliklinisk kontroll efter 2-3 dygn
med ev. genomlysning / RTG pulm. Katetern dras efter cirka 5-7
dygn i expirationsfas. Rontgenkontroll ej rutinmassigt.

e Ingen ytterligare uppféljning nodvéandig om allt har gatt bra.

Komplikation

e Blodning, smarta. Vid utebliven effekt sa har Tru-Close®
medféljande sugslang for koppling till extern sug om behov finns.
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e Sadan slang + koppling finns dven i akutskapet pa
Lungdiagnostisk mottagning.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppféljning.

Uppfoljning

Uppfdljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.

Arbetsgrupp

Rutinen framtagen av: Gerdt Riise, Overlikare.

Denna version reviderad av: Moustafa Mohsen Abed, Overlékare.

Kallforteckning

Referens: Dernevik L, Roberts D. Minidréanage vid pneumothorax ar
dyrt, men &anda I6nsamt. Lakartidningen 2000; 97(35):3726-8.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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