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DIAGN — Tru-Close® thoraxdranage —

omvardnadsrutin

Forandringar sedan foregaende version

Andring gjord i texten under Material dar punkt lagts till, &ndring under
Utférande punkt 5 samt under Instrumentvard punkt 1.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att Tru-Close® laggs in pa ett sakert satt.

Forutsattningar

Sjukskaterskor inom Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och féljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Pneumothorax.

Kontraindikation

e Pleuravétska
e Annan lungsjukdom
o Kiraftigt Overviktiga patienter.
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Rubrik: DIAGN - Tru-Close thoraxdranage - omvardnadsrutin

Forberedelser
Informera patienten om ingreppet.

Satt PVK.

Forbered ultraljudsapparaten
Patienten ska ligga pa rygg
Basala hygienrutiner tillampas.

Material

Tru-Close set

Tvattset

Steril halduk, tvadelad

1 st 10 ml spruta

1 st 5 ml spruta

2 st svarta kanyler, 0,7 X 50 mm
1 st rosa kanyl, 1,2 X 50 mm

1 st peang

Sterila handskar
Klorhexidinsprit fargad 5 mg/ml
Inj. Xylocain Adrenalin 10 mg + 5 mikrogram/ml
Descutansvamp.

Utforande

Tillvdgagangssatt

Léakaren markerar insticksstéllet.

Patientansvarig sjukskoterska tvattar med Descutansvamp pa och
runt det markerade instickstallet.

Basala hygienrutiner tillampas. Ingreppet utfors sterilt.
Assisterande personal tvattar med klorhexidinpsriot pa och runt
det markerade insticksstéllet.

Lokalbeddvning iordningstalls av sjukskoterska/lékare
Bedovning laggs och darefter gors ett hudsnitt

Drénet fors in, dranets funktion kontrolleras (det réda membranet
ska rora sig), darefter fixeras dranet med de forberedda
klisterytorna

Ev exsufflera via medféljande kopplingsstycke och spruta

Vid utebliven effekt har Tru-Close medféljande sugslang for
koppling till el-sug.
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Efter ingreppet

e Horisontalladge och observation i 1 timma.
e Vid hemgang: informera om att det gar bra att duscha samt att ej
anvanda tajta klader pa 6verkroppen.

Rtg-kontroll

e Genomlysning eller rontgen enligt lakarordination, ej
rutinmassigt, efter ingreppet.

Uppfoljning/eftervard efter driandragning

e Poliklinisk kontroll efter 2-3 dygn med réntgen pulm.

e Drénet dras efter cirka 5-7 dygn i expirationsfas. Rontgen utfors
ej rutinmassigt.

e Tvatta med Descutan samt satt suturtejp over insticksstéllet.

e Sanglage/vila i cirka 30 minuter efter drandragning.

Komplikationer

e Blddning
e Smarta.

Instrumentvard

e Ultraljudsapparaten: torka av och rengdr proben med
desinfektionsduk avsedd for andamalet.

e Engangsmaterial slangs

e Ev flergdngsmaterial diskas i diskdesinfektorn och skickas
darefter for sterilisering.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.

Uppfoljning

Uppfoéljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
vardenhetschefen eller av denne utsedd person.

Relaterad information
Rutin DIAGN instrumentvard.
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Arbetsgrupp

Framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskoterska och Eva Erriahi,
underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning

Denna version reviderad av Mia Johansson, sjukskoterska.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
mottagning Sahlgrenska

Innehallsansvar: Mia Johansson, (miajo2), Sektionsledare
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Godkiand av: Bjorn Lindkvist, (bjoli6), Verksamhetschef
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