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DIAGN — Transtorakal pleurabiopsi —
omvardnadsrutin

Forandringar sedan foregaende version

Revideringar i denna version: korrigeringar under tillvagagangssatt samt
Instrumentvard.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att transtorakal pleurabiopsi utfors pa ett sakert satt.

Forutsattningar

Sjukskaterskor inom Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och féljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Histologisk undersokning av lungsécksforandringar.

Forberedelser
e Informera patienten, satt PVK.
e Patienten skall ligga i horisontallage pa rygg.
e Basala hygienrutiner anvands.
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Utrustning

Tvattset

Biopsinal

2st 5 ml spruta

1 st rosa kanyl 1,2 X 50 mm

2 st svart kanyl 0,7 X 50 mm
Knivblad nr 11

Biopsinal

Sterilt ror fyllt med NaCl 9mg/ml
Inj Xylocain Adrenalin 10 mg/ml + 5 mikrogram/ml
Klorhexidinsprit fargad 5 mg/ml
Sarforband

Ultraljud / ev C-bage.

Utforande

Tillvagagangssatt

Forandringen indikeras i genomlysning/ultraljud.

Tvatta med klorhexidinsprit pa och runt omkring det markerade
instickstallet

Lokalbeddvning iordningsstélls av antingen sjukskoterska/lakare
Beddvning laggs och darefter gors ett hudsnitt

Biopsi tas

Biopsimaterialet frigors i roret med NaCl

Efter avslutad biopsitagning, tack instickstéllet med sarforband.

Provhantering

Lagg biopsierna i formaldehydlésning 4 % — PAD-remiss.
Allmén-/Th-odling — biopsier 1aggs i sterilt ror med 1-2 ml NacCl.

Skotsel/omvardad

Planldge/sanglége 1 timma
Vid misstanke om skada pa lungan, strikt planlage i 4 timmar.
Rontgenkontroll enligt l&karordination.

Komplikation

Blodning.
Pneumothorax.
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Rubrik: DIAGN - Transtorakal pleurabiopsi - omvardnadsrutin

Instrumentvard

e Ultraljudsapparaten: torka av och rengér proben med
desinfektionsduk avsedd for andamalet
e Engangsmaterial slangs.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppféljning.

Uppfoljning

Uppfdljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
vardenhetschefen eller av denne utsedd person.

Arbetsgrupp

Framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskdterska och Eva Erriahi,
underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning

Denna version reviderad av: Mia Johansson, sjukskoterska,
Lungdiagnostisk mottagning.

Dokument-ID: SU9788-135611145-156

Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
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