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DIAGN — Pleurodes — omvardnadsrutin

Forandringar sedan féregaende version
Andringar gjorda under rubriken Material. Verksamhetsnamn korrigerat.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att pleurodes utfors pa ett sakert satt.

Forutsattningar

Rutinen géller for Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, dar
sjukskoterskor ansvarar for att utfora arbetet enligt géllande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Malign pleurit och pneumothorax.

Forberedelser

e Informera patienten.
e Basala hygienrutiner tillampas.

Utrustning

e 4-6 st 50 ml sprutor.

e 2-4strosakanyl 1,2 X 50 mm
e Spolvétska NaCl 9 mg/ml

o Lé&kemedel for pleurodes.
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e Dranforband.

e Ev sterilt sammanbindningsrér

e Ev 3 végskran + swanlock propp

e Ev steril kateterpropp.

e 1 st plastat underlagg.

e Ev steril sax (vid behandling pa vardavdelning).
e Descutansvamp.

Utforande

Tillvagagangssatt

e Placera plastat underlagg i séngen

e Avléagsna dran forbandet

e Lakaren kontrollerar dranets lage och funktion genom att spola 20—
30 ml NaCl i slangen, inget lackage far uppsta.

e Det ordinerade lakemedlet instilleras och darefter spolas dranet med
20-40 ml NaCl beroende pa drénets tjocklek.

e Drénet klampas via trevéagskran/ kateterklamma /kateterpropp

OBS! Om lackage uppstar runt slangen under instillationen skall
proceduren avbrytas och slangen efterspolas med minst 40 ml NacCl.
Lakemedlet &r starkt vadvnadsretande.

Skotsel/omvardnad

e Tvatta med Descutansvamp samt lagg pa nytt forband.

e Informera att feber/ smarta kan uppsta

e Klampat drén samt fritt sénglage i 2 timmar.

e Dranet Oppnas efter 2 timmar, var god se Medicinsk rutin (ska
skickas med till avdelningen)

Komplikation

e Feberreaktion. (Indikation pa énskad effekt)
e Smarta. (Indikation pa 6nskad effekt)
e Vavnadsskada i huden av lakemedlet.

Instrumentvard

e Ev. flergangsmaterial rengdrs i diskdesinfektorn, darefter till
sterilisering
e Engangsmaterial slangs.
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Rubrik: DIAGN - Pleurodes - omvardnadsrutin

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.

Uppfoéljning

Uppfodljning, utvérdering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
vardenhetschefen eller av denne utsedd person.

Relaterad information
Medicinsk rutin DIAGN — Pleurodes

Arbetsgrupp

Framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskoterska och Eva Erriahi,
underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning

Denna version reviderad av: Mia Johansson, sjukskoterska,
Lungdiagnostisk mottagning.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
mottagning Sahlgrenska

Innehallsansvar: Mia Johansson, (miajo2), Sektionsledare
Granskad av: Marie Roth, (marro50), Vardenhetschef
Godkiand av: Bjorn Lindkvist, (bjoli6), Verksamhetschef
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