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Rutin
Galler for: Verksamhet Lungmedicin allergologi och palliativ medicin, Verksamhet Giltig fran: 2025-01-28
Akutmedicin och geriatrik, Avdelning 19 och 32 medicin- och lungavdelning Giltig till: ~ 2027-01-28

Innehallsansvar: Annika Arthursson, (annar42), Vardenhetschef
Granskad av: Peter Héllgren Nordhage, (petha34), Specialistldkare

Godkand av: Jerker Persson, (jerpe3), Verksamhetschef

Avdelning 19-32 — Pleuraspolning med
klorhexidin

Forandringar sedan foregaende version

Rutinens rubrik andrad fran AMGS ... till Avdelning 19-32. Andringar
inforda under Forberedelser, material och Utférande, tillvagagangsstt.

Bakgrund och syfte

Denna rutin syftar till god och patientséker vard i samband med
pleuraspolning.

Forutsattningar

Sjukskoterskor och underskoterskor med delegering for uppgiften pa
medicin- och lungavdelning 19-32, verksamhet Akutmedicin och
Geriatrik, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar for
arbete enligt rutinen.

Ansvar for spridning och implementering har vardenhetschefen medicin-
och lungavdelning 19-32.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar
Indikation: Utfors endast efter lakares ordination

Pleuraempyem.

Forberedelser
Informera patienten om varfor behandlingen gors och hur den utfors.
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Material

e Klorhexidin, spolvatska 0,2 mg/ml

e Natriumklorid 9 mg/mi

e Spruta 20 ml

e Oliv (koppling mellan spruta och drén)
e Kateterpropp och klamma

e Handskar

o Forklade.

Utforande

Tillvdgagangssatt

e Tapa dig handskar och plastforklade.

e Klampa drénet och koppla bort uribag.

e Kontrollera att det inte lacker bredvid dranslangen genom att
spola in NaCl 9 mg/ml, cirka 20 ml.

e Koppla sprutan med klorhexidin till dranet.

e Oppna dranet och spruta in spolvatskan.

e Klampa dranet med klamma och propp, lat vara stangt i
20 minuter om inte lakaren ordinerat annan tid.

e Om inte lakare angivit annat spolas drénet efter 20 minuter med
NaCl enligt Rutin ’Pleuraspolning med natriumklorid (NaCl).
Bdrja med att aspirera ut spolvatskan.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppféljning.

Uppfoljning

Uppfoljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
vardenhetschef for medicin- och lungavdelning 19-32 eller av denne
utsedd person.

Relaterad information

Relaterad lokal medicinsk rutin: Pleuraspolning med natriumklorid
(NaCl).
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Arbetsgrupp

Framtagen av: Lotta Dahlquist, sjukskoterska, Lungmedicin avd 19, Vo
Geriatrik lungmedicin och allergologi, Omrade 6, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Denna version reviderad av: Johanna Eller, sjukskoterska/sektionsledare,
Medicin- och lungavdelning 19-32, verksamhet Akutmedicin och
geriatrik, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Lungmedicin allergologi och palliativ
medicin, Verksamhet Akutmedicin och geriatrik, Avdelning 19 och
32 medicin- och lungavdelning

Innehallsansvar: Annika Arthursson, (annar42),
Vardenhetschef

Granskad av: Peter Hallgren Nordhage, (petha3g),
Specialistlakare

Godkand av: Jerker Persson, (jerpe3), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9788-135611145-121

Version: 7.0

Giltig fran: 2025-01-28

Giltig till: 2027-01-28



