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AIT – Avläsning efter 30 minuter 

Förändringar sedan föregående version 
ASIT ändrat till AIT. Verksamhetstillhörighet uppdaterad.  

Bakgrund och syfte 
Gradering vid avläsning efter AIT. 

Förutsättningar 
All personal inom Allergimottagningen, verksamhet Specialistmedicin, 

Område 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar för att utföra 

arbetet enligt gällande rutin. 

Sektionschefen ansvarar för att rutinen är känd och följs. 

Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och följer gällande 

författningar/lagar. 

Utförande 

Immunterapi 

Avläsning efter 30 minuter 

0 = ingen reaktion 

1 = <5 cm induration 

2 = 5–10 cm induration 

3 = >10 cm induration  

Reaktion dokumenteras i FRISQ.  

Avsteg från rutin 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 
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Innehållsansvar: Mona Andersson Palmqvist, (monpa7), Överläkare
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MedControlPRO, där aktuell linjechef ansvarar för utredning, åtgärd och 

uppföljning.  

Uppföljning 
Uppföljning, utvärdering och revidering av rutindokumentet ska ske vid 

behov, dock senast två år efter godkännande. Ansvar för revidering har 

sektionschefen eller av denne utsedd person.  

Arbetsgrupp 
Rutinen framtagen av Monica Arvidsson, Överläkare allergologi och 

Yvonne Bäckberg, sjuksköterska, Yvonne Andersson, sjuksköterska. 

Denna version reviderad av: Maria Petersen, vårdenhetschef och Mona 

Palmqvist, Överläkare allergologi.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Specialistmedicin, Allergimottagning 

Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Mona Andersson Palmqvist, (monpa7), 

Överläkare 

Granskad av: Maria Petersen, (marwa43), Vårdenhetschef, 

Karin Rahm, (karra1), Sektionschef 

Godkänd av: Björn Lindkvist, (bjoli6), Verksamhetschef 
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