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DIAGN — Pleurabiopsi transtorakal

Forandringar sedan féregaende version
Verksamhetstillhérighet &ndrad.

Bakgrund och syfte

Instruktion transtorakal pleurabiopsi.

Forutsattningar

Léakare inom Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet
Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Sektionschefen ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Pleurabiopsi for histologi och Th-odling.

Forberedelser

e Fore ingreppet marker operatdren ut vilken sida pa patienten som
skall undersokas.

e Ev. antikoagulationsterapi utsatts (se Rutin). PK bor vara <1,5 INR
vid ingreppet. TPK >60 x 10%1.
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Utforande

Premedicinering

Ingen

Lokalanestesi

e Svart kanyl och Xylocain-Adrenalin 10 mg/ml + 5 pg/ml, maxdos
40 ml. 5 ml i 5 ml-spruta och 10 ml i 10 ml-spruta.
e L&gg intrakutan och subpleural kvaddel.

Tillvagagangssatt

e Identifiera den pleurala férandringen i genomlysning alternativt
ultraljud. Markera insticksstéllet. Lagg anestesi.

e Stall in biopsi-nalen pa lamplig langd beroende pa den pleurala
forandringens tjocklek.

e Gain med nalen mot pleura och skjut ut den skarande nalen in i den
pleurala férdndringen. Drag ut och frigor biopsimaterialet.

Provtagning

e PAD, Odling (Tb och allmé&n)

Efter ingreppet

e Sénglage i 1 timme.

OBS! vid misstanke om ladering av lungan, strikt sanglage i 4 timmar
och ej hoja huvudet 6ver horisontallage.

RTG-kontroll

e Enligt lakarordination.

Komplikationer

e Blddning
e Pneumothorax

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.
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Uppfoéljning

Uppféljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.

Relaterad information
Rutin DIAGN - Antikoagulantia - Riktlinjer for utsattning fore ingrepp.

Arbetsgrupp

Rutinen framtagen av: Gerdt Riise, Overlikare.

Denna version reviderad av: Moustafa Mohsen Abed, Overlékare.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Specialistmedicin, Lungdiagnostisk
mottagning Sahlgrenska

Innehillsansvar: Moustafa Mohsen Abed, (moumo), Overlikare
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