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Allergologi — NO-matning instruktion

(Nioximino)

Forandringar sedan foregaende version

Verksamhetsnamn korrigerat. Andringar inforda under utforande och
relaterad information.

Bakgrund och syfte

Att kunna utféra en korrekt matning av NO.

Forutsattningar

All personal som utfor NO-métning pa Allergimottagningen, verksamhet
Specialistsmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Sektionschefen ansvarar for att rutinen &r kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Utforande

Sétt pa apparaten med knapp pa sidan — ON. Vid byte av sensor skall
apparaten vara paslagen 3 timmar innan matning.

e Sitt pa ett filter, vrid tills det klickar.

e Start av matningen sker genom att man andas i munstycket.

e Instruera patienten innan méatningen paborjas! Patienten ska sitta
ner for att kunna se symbolen sa att undersokningen utfors
korrekt.

OBS! Ingen nasklamma behovs.
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e Be patienten att tomma lungorna pa luft (blasa ut) vid sidan av
apparaten. Darefter ska patienten andas in, ett djupt andetag,
genom filtret,

e Be patienten blasa ut genom filtret, inte for hart men heller inte
for 16st, en jamn utandning.

Nu tar det cirka 1 minut, sa kommer svaret upp pa skarmen. Apparaten
“piper till” samtidigt som svaret visas.

Svaret anges i ppb = parts per billion.

Om maétningen inte lyckas — klicka i nedre vénstra hérnet igen och gor
om blaset. Detta kan i princip géras om hur manga ganger som helst.
Apparaten registrerar bara blas som blir godkadnda. Ibland “laser sig”
apparaten och en snurrande symbol visar sig — lat apparaten sta. Det kan
ta en stund innan den gar att anvanda igen!

I instruktionsboken finns felsokningskoder.

Avsteg fran rutin

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, déar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.

Uppfoljning

Uppféljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
sektionschefen eller av denne utsedd person.

Relaterad information
Instruktionsboken finns i apparatparmen.

Arbetsgrupp

Rutinen framtagen av: Lillvor Ivarsson-Scherman, underskoterska, och
Yvonne Andersson, sjukskoterska.

Denna version reviderad av: Maria Petersen, vardenhetschef
allergimottagningen.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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