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Forandringar sedan foregaende version
Ett flertal andringar gjorda i texten. Verksamhetstillhorighet andrad.

Bakgrund och syfte

Beskrivning for att laparocentes utfors pa ett sakert satt.

Forutsattningar

Sjukskoterskor pa Lungdiagnostisk mottagning, verksamhet

Specialistmedicin, Omrade 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

ansvarar for att utfora arbetet enligt gallande rutin.

Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen &ar kand och foljs.

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande

forfattningar/lagar.

Avgransningar

Indikation

Ascites.

Forberedelser
e Informera patienten.

e Patienten skall ligga pa rygg sa bekvamt som majligt.

e Placera plastat underlagg i séngen
e Forbered ultraljudsapparaten.
e Blodtryck fore och efter undersékning.
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Utrustning
e Inj. Xylocain med adrenalin 10 mg/ml + 5 mikrogram/ml One
step nal/pigtail
e 1stspruta10 ml
e 1strosakanyl 1,2 x 50 mm
e 1stsvart kanyl 0,7 x 50 mm
e Tvattset
e Plastat underlagg
e Klorhexidinsprit fargad 5 mg/ml
e Sterilt forband
e Dranpase Luer lock.

Utforande

e Lé&karen lokaliserar bukvatskan med hjélp av ultraljud och
markerar instickstéllet

e Assisterande personal torkar bort gelet fran patientens hud och
tvattar darefter med klorhexidinsprit

e Lokalbeddvning iordningsstélls av lakare/sjukskoterska/
underskoterska

e Bedodvning l&aggs

e Assistera vid ingreppet

e Koppla pa dranpase samt fixera med férband

e Den méangd bukvatska som skall tappas ut sker enligt
lakarordination

e Téck insticksstallet med forband.

Skotsel / omvardnad

e Inga restriktioner.

Instrumentvard

e Ultraljuds apparaten: torka av samt rengor proben med
ytdesinfektion
e Engangsmaterial slangs

Avsteg fran rutinen

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard och
uppfoljning.
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Uppfoéljning

Uppféljning, utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske vid
behov, dock senast tva ar efter godkannande. Ansvar for revidering har
vardenhetschefen eller av denne utsedd person.

Arbetsgrupp

Framtagen av: Jeanette Sundberg, sjukskoterska och Eva Erriahi,
underskoterska, Lungdiagnostisk mottagning.

Denna version reviderad av: Mia Johansson, sjukskoterska,
Lungdiagnostisk mottagning.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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