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Akut omhändertagande av gravida 

kvinnor inom Kvinnosjukvården, SU 

Revideringar i denna version 
Ersätter version 2022-10-19.  

Information kring kontakt mellan ambulans och förlossnings-

verksamheten har lagts till.  

Information kring att patienterna skall ringa till gynekologisk akut-

mottagning innan besök har lagts till. 

Utförande 
1. Vid graviditetskomplikation eller misstänkt graviditetskomplikation fram 

till graviditetsvecka 17+6 skall patienten söka på gynekologisk 

akutmottagning SU/Sahlgrenska, dygnet runt. Patienten skall ringa innan 

ankomst. 

• Vid graviditetskomplikation eller misstänkt 

graviditetskomplikation från och med graviditetsvecka 18+0 skall 

patienten söka Akutmottagningen för gravida och nyförlösta, 

SU/Östra: 

– Måndag – söndag 07.00-19.00 

– Övriga tider hänvisas patienten till Förlossningsentrén 

Östra, Journalvägen 6.  

• Gravida kvinnor med något av följande symtom skall oavsett 

graviditetsvecka hänvisas direkt till medicinakut: 

– Misstanke om lungemboli hos påverkad patient  

– Akut central bröstsmärta 

– Akuta neurologiska bortfallssymtom  
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2. Gravida diabetiker med kräkningar eller infektionstecken hänvisas till 

medicinakut innan v 21+6 och därefter till Akuten för gravida och 

nyförlösta, Östra sjukhuset. 

Vid inkomst med ambulans 
3. Om patienten bedöms vara i aktiv förlossning kontaktas 

förlossningskoordinatorn, 031-343 12 50, som ger besked om vilken 

avdelning patienten skall till.  

4. Om patienten är i behov av akut sjukvård (Prio 1) men inte bedöms vara i 

aktiv förlossning och ambulanspersonal (eller annan medföljande 

sjukvårdspersonal) vill informera om att patienten är på väg in till 

sjukhuset kontaktas sektionsledaren på AGN, 031-343 59 00. Vid behov 

står då personal från AGN beredda att ta emot patient på akutrummet, 

AGN (ingång via förlossningsentrén och avd 308) och ringer vid behov dit 

annan personal från tex narkos och/eller neo. 

Ansvar 
Gäller för personal inom de enheter/verksamheter som berörs av rutinen. 

Ansvar för spridning och implementering har VEC/EC. 

Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och följer gällande 

författningar/lagar. 

Uppföljning, utvärdering och revision  
Ansvarig för revision: Linnéa Lindroos VÖL, Akutmottagningen för 

gravida och nyförlösta, Kvinnosjukvården SU 

Verksamhetschef ansvarar för uppföljning av innehållet i rutinen. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Obstetrix, om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControl PRO. 

Medicinsk rådgivare 
Erica Ginström Ernstad, sektionschef, medicinsk ledningsansvarig, 

obstetrik SU 

Granskare/arbetsgrupp 
Elin Madvall VEC, Akutmottagning för gravida och nyförlösta, 

Kvinnosjukvården SU, Mårten Alkmark Sektionschef, Kvinnosjukvården 

SU, Helena Hognert sektionschef Benign och Akut Gynekologi, 

Kvinnosjukvården SU. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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