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Psykosocial utredning av recipienter vid
agg- och spermiedonation

Revideringar i denna version

Tillagda rubriker: “Journalgranskning”, “Inhdmtande av utldtande” och
“Registeruppgifter”.

Omformulering av text under rubrik “Arbetsbeskrivning”: “I samband
med att patientparet/patienten aktualiseras i donationsteamet remitteras
de till kurator for psykosocial bedomning”.

Syfte

Rutinen syftar till att sakerstalla den psykosociala bedémningen av
recipienter av 4gg- och spermadonation enligt Lagen (2002:351) om
genetisk integritet m.m. Forordningen (2006:358) om genetisk integritet
m.m. samt Socialstyrelsens allmanna radd (SOSFS 2009:32).

Arbetsbeskrivning

Kuratorn ingar i tvarprofessionellt vardteam inom verksamheten for
Reproduktionsmedicin. | samband med att patientparet/patienten
aktualiseras i donationsteamet remitterad de till kurator for psykosocial
bedomning. Kuratorsutredningen resulterar i ett skriftligt utlatande
avseende parets eller den ensamstaendes lamplighet att genomga
donationsbehandling ur ett psykosocialt perspektiv. Denna bedémning
diskuteras sedan med resterande del av teamet och darefter tas slutgiltigt
beslut av lakare.

Psykosocial utredning

For den som 6nskar bli féralder genom donation kan samtal i den
psykosociala utredningen for den sarskilda provningen upplevas som
pafrestande. Ett respektfullt och inkannande bemdtande samt information
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om syftet med utredningen ar darfor av grundldggande betydelse i
samtalen (Socialstyrelsens allmanna rad). Utredningen gors med ett
starkt barnperspektiv, for ev. kommande barns bdsta och harmoniserar
med FN konvention om barns rattigheter artikel 3 om att barnets bésta
skall komma i forsta rummet.

Lagen (2002:351) om genetisk integritet m.m

Forordningen (2006:358) om genetisk integritet m.m

SOSFS 2009:32 Socialstyrelsens allmanna rad

Socialstyrelsens Nationella kunskapsstod Assisterad befruktning med donerade
kdnsceller

Artikel 3 FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen)

Rubrik: Psykosocial utredning av recipienter vid agg- och spermiedonation

Vid behandling med donerade konsceller skall det goras en sérskild
provning av om det med hansyn till makarnas, sambornas eller den
ensamstaendes:

1. Medicinska
2. Psykologiska, och
3. Sociala forhallanden

Ar lampligt att behandling &ger rum. Behandlingen far endast utféras om
det kan antas att det blivande barnet kommer att véxa upp under goda
forhallanden (6kap. 38 och 7kap. 5 § lagen 2002:351 om genetisk
integritet).

| prévningen av parets eller den ensamstaendes psykologiska och
sociala forhallanden bér en yrkesutévare med beteendevetenskaplig
kompetens delta. | utredningen bor samtal hallas med den ensamstaende,
med paret gemensamt och med varje make/maka, sambo for sig (4 kap.
118 SOSFS).

Enligt Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 2009:32) bor bedomningen
vid den sérskilda provningen ta hansyn till parets eller den ensamstaende
kvinnans:

1. Alder

2. Halsotillstand och eventuella funktionsnedsattningar

3. Levnadsforhallanden

4. Instéllning till att beratta for barnet om dess biologiska ursprung
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Hénsyn bor aven tas till

1. Parets inbordes relation eller
2. Den ensamstaendes sociala natverk

Riskfaktorer att beakta

Fysisk/psykisk sjukdom

Omfattande funktionsnedséttning som kan innebdra nedsatt kapacitet
och foraldraformaga

Olika former av missbruk/beroende

Tidigare barn utsatta for omsorgssvikt/omhéandertagna

Bristande forsorjningsformaga och/eller allvarliga brister i
bostadssituationen

Allvarlig kriminalitet

Tveksamhet vad det galler sokandes vilja att aktivt medverka till att det
eventuella barnet tidigt far adekvat information om sitt genetiska
ursprung

Tecken pa vald, kontroll eller andra svéra problem i néra relation
Avsaknad av valfungerande socialt natverk/social isolering
(ensamstaende).

Om det i utredningen framkommer att det kommer att krdvas omfattande
stod fran samhallet for att ett barn skall fa sina behov tillgodosedda kan
det i sig vara en riskfaktor av betydelse (Socialstyrelsens Nationella
kunskapsstod).

Skyddsfaktorer

| bedémningen skall &ven hansyn tas till skyddsfaktorer som i viss
utstrackning kan minska risken for konsekvenser av mindre allvarliga
riskfaktorer. Skyddsfaktorer kan vara specifika eller generella. En
sjukdom som hanteras val genom exempelvis adekvat medicinering eller
annan behandling behdver inte medfora att foraldraférmagan paverkas
negativt. Samhallets stodinsatser for att kompensera de eventuella
begrénsningarna som foljer sjukdomen behover védgas in i beddmningen.

Information om att beratta fér barn om dess genetiska ursprung

Lagstiftningen ar tydlig med barns rétt till att fa kunskap om sitt
genetiska ursprung, om de har kommit till genom en
donationsbehandling (6 kap. 58 och 7 kap. 7 8§ lagen om genetisk
integritet). Sokandes insikt om ett barns rétt och behov i detta avseende
samt vilja att aktivt medverka till att det eventuella barnet tidigt far
adekvat information ar en vésentlig del i den sérskilda prévningen. |
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Rubrik: Psykosocial utredning av recipienter vid agg- och spermiedonation

samband med den psykosociala utredningen ges information om
lagstiftningen samt rad och stéd om hur man tidigt och som en process
kan prata med sitt barn om att det har kommit till genom en donation.

Utredningen dokumenteras i Melior under aktivitet "Bedomning
Kurator”.

Kuratorn bedémer vid hur manga tillfallen hen behover traffa paret/den
ensamstaende for att gora sin bedémning. Vid behov kallas paret for
individuella samtal for att darefter traffas ihop med kurator. Ansvarig
kurator har mojlighet att koppla in kollega vid behov.

Journalgranskning

Som en forsta del av den psykosocial bedémning tar kurator alltid del av
patientens sammanhallna journal samt Nationell patientdversikt (NPO).
For att ta del av patientens sammanhallna journal samt NPO kréavs
samtycke fran patienten. Samtycke inhdmtas i samband med att pat
skriver under halsodeklaration.

Inhimtande av utlatande

| de fall det finns en pagaende behandlingskontakt kan det finnas
anledning att som stod i bedémningen inhamta utlatande denne avseende
stabiliteten i pats tillstand 6ver tid samt om andra for fallet viktiga
aspekter som kan paverka ett foraldraskap.

Registeruppgifter

For underlag till den sérskilda prévningen kan information behdva
inhamtas fran olika register (exempelvis Polisens misstanke- och
belastningsregister). For detta kravs samtycke fran sokanden for att
uppgifterna ska lamnas ut och vissa uppgifter kan bara den sokande sjalv
begara ut. Syftet med att inhamta uppgifter fran register ar att forsakra
sig om att inte missa befintlig information om nagra av de allvarligaste
riskfaktorerna for att barn ska fara illa, exempelvis domar om valdsbrott
eller 6vergrepp eller dokumentation om tidigare allvarliga brister i
foraldraskap. Inhamtande av registerutdrag gors pa indikation.

Ansvar

Rutinen géller for kuratorer som arbetar med psykosociala utredningar
avseende dgg- och spermadonation inom Gynekologi och
reproduktionsmedicin, Sahlgrenska Universitetssjukhus. Ansvar for
spridning och implementering har enhetschefen for kuratorerna.
Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.
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Uppfoljning, utvardering och revision
For revision av rutin ansvarar enhetschef, kuratorsenheten.

”Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient.” Ovriga orsaker till avsteg frin rutinen rapporteras i
MedControlPRO.”

Relaterad information
Lagen (2002:351) om genetisk integritet m.m

Forordningen (2006:358) om genetisk integritet m.m
SOSFS 2009:32 Socialstyrelsens allmanna rad

Socialstyrelsens Nationella kunskapsstod Assisterad befruktning med
donerade konsceller

Artikel 3 FN:s konvention om barnets réttigheter (barnkonventionen)

Granskare/arbetsgrupp

Sandra Danell leg Halso- och sjukvardskurator

Cristina Forsberg leg Halso- och sjukvardskurator
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