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Lakemedelsmodulen i Melior,

anvandning inom Obstetriken

Revideringar i denna version
2026-03-10: Rutinen forlangs. Inga medicinska andringar

Fortydligande att lakemedelsmall for akuta sectio i forsta hand satts in i
Melior preoperativt av operatoren, i andra hand omedelbart efter sectio
om tidsndd forelegat.

Bakgrund

Obstetrikens journalsystem Obstetrix saknar funktion for
lakemedelshantering. FOr att 6ka patientsakerheten anvander obstetriken
lakemedelsmodulen i Melior, det journalsystem som anvands av évriga
verksamheter inom SU. For SU-gemensamma riktlinjer se
Lakemedelsmodul-Melior (vgregion.se)

Lakemedelsordinationer i Melior

e Mallar satts endast in av l&kare.

e Lé&kare ordinerar, samt pilar dagar. Pilning gors i samband med
inséttning eller morgonrond och darutéver vid behov.

e Lé&kare nollar lakemedel som satts ut.

e Barnmorska/sjukskoterska delar ut och signerar.

e Generella ordinationer finns tillgangliga.

e Barnmorska/sjukskoterska kan vid akuta situationer ordinera i
den kontaktade lakarens namn, ordinationen hamnar da
automatiskt i lakarens signeringskorg i Melior. L&kare ansvarar
for att regelbundet signera det som ligger i den egna
signeringskorgen.

o Ldakemedel vid normal forlossning signeras i partogram.
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Blodprodukter ordineras av lakare och signeras av
barnmorska/ssk i Melior, hittas under lokalt varuregister.
Dérutover registreras blodprodukter i Interinfo av den som sétter
transfusionen.

For forlossningspatienter som laggs in nattetid av barnmorska och
som har staende medicinering, far barnmorska i forekommande
fall dela patientens ordinarie lakemedel enligt Obstetrix MHV3
over natten. Vid paféljande morgonrond ordineras lakemedel i
Melior av ldkare med rutan “’skapa passerade utdelningstillfdllen”
ikryssad. Barnmorska dokumenterar sedan utdelningen i
efterhand. Om patientens medicinska tillstand kréaver att
barnmorska kontaktar lakare innan utdelning, skall detta givetvis
ske oavsett tidpunkt pa dygnet.

Vid hemgang nollar lakare de ordinationer som skall avslutas,
och skriver ev E-recept innan utskrivning fran Melior sker.
Barnmorska skriver ut patienten fran Melior med samma datum
som patienten faktiskt gar hem.

Lakemedelsoverkanslighet kand vid inskrivning pa MVC skall
vara dokumenterad i Obstetrix av MV C-barnmorska. Né&r
lakemedel ordineras i Melior ansvarar obstetriklakare for att fora
in kénd lakemedelsoverkanslighet i Melior. Vid ev nytillkomna
allergiska reaktioner pa liakemedel utdelade via obstetriken,
ansvarar obstetriklakare for att lakemedelsdverkanslighet
dokumenteras bade i Melior och Obstetrix.

Alla E-recept ska skrivas via Lakemedelsmodulen/6versikten
eller Aktuella ordinationer i Melior.

Observera att modravarden inte har tillgang till Melior. Ordinationer som
modravarden behdver kanna till maste darfor ocksa tydliggoras i I16pande
text i patientens Obstetrixjournal.

Registrering av vardkontakt i Melior slutenvard

Vardkontaktsregistrering ska goras i Melior pa samma avdelning
som patienten befinner sig, kan goéras av alla.

Skriv in i slutenvard med samma datum som patienten faktiskt
lades in.

Vid flytt av patienten mellan vardavdelningar inom obstetriken
flyttas hela vardkontakten i Melior. Patienten har da kvar sin
ordinationsoversikt i lakemedelsmodulen. Lakare pa den
avdelning som patienten lamnar ansvarar for att ordinationerna &r
uppdaterade, om inte annat 6verenskommits.
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e Lé&kare avslutar de ordinationer som skall avslutas, och skriver ev
E-recept innan utskrivning sker.

e Barnmorska skriver ut patienten med samma datum som
patienten faktiskt gar hem.

Oppenvard

e Ordination av lakemedel pa Akutmottagningen for Gravida och
Nyforlosta gors skriftligt pa akutjournalsbladet och signeras dven
dér av barnmorska.

e Vid kontakt med 6ppenvarden skapar man ett pagaende
oppenvardstillfalle i Melior (AGN alt MGN beroende pa var pat
handlaggs) med startdatum for arets forsta dag. Detta kan sedan
anvéndas vid alla provtagningar/ordinationer/e-recept under tiden
patienten har kontakt med dppenvarden. Om det senare bestams
att patienten skall laggas in, 6ppnas ett slutenvardstillfalle vars
ordinationsgversikt fortsattningsvis anvénds. Vid planerad
administration av lakemedel pa MGN (géller i forsta hand
parenteralt jarn) ordinerar konsultlakare korrekt dos pa patientens
oppenvardstillfalle i Melior i enlighet med remissbedémarens
ordination.

e Forskrivning av E-recept i samband med 6ppenvardskontakter
(besok, telefon eller 1177) gors via ordination i padgaende
vardtillfalle (AGN eller MGN). Forskrivningen dokumenteras i
I6pande text i Obstetrix.

Elektiva sectio

Se ESEC arbetsrutiner (vgregion.se). Ska skrivas in i Melior pa
slutenvardstillfalle, valj avd 315 spec-BB, grupp inSEC1.

Sectiomall sétts in i lakemedelsmodulen i samband med inskrivning.
Ordinarie lakemedel fors ocksa in. Ev trombosprofylax ordineras enligt
separat mall. Skulle patienten inkomma och snittas akut fére sin
planerade tid anvands den ifyllda ordinationséversikten, men mallarna
flyttas till rétt dag.

Akuta sectio

Sectiomall satts in preoperativt av operatdren, alternativt omgaende efter
avslutad operation om tidsndd forelegat. Lakemedel administreras enligt
muntlig ordination peroperativt. Narkosskéterska signerar postoperativa
antibiotika, smartlindring och ev trombosprofylax given pa UVA i
lakemedelsmodulen. Ovriga lakemedel givna peroperativt p& muntlig
ordination ex Cyklokapron, uterotonika, Nitroglycerin, dokumenteras av
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operatdren i operationsberéttelse samt i narkosjournal av
narkospersonal.

Ovriga akuta ingrepp pa operation

Ev. antibiotika, smartlindring och trombosprofylax ordineras omgaende
postoperativt i lakemedelsmodulen. Ovriga likemedel givna peroperativt
pa muntlig ordination dokumenteras i operationsberattelse samt i
narkosjournalen av narkospersonal.

Patienter pa IVA

Narkoslékare pa IVA ansvarar for dokumentationen av ldkemedel som
ges under IVA-vard. Inga pilningar/andringar i lakemedelsmodulen gors
av obstetriklédkare under IVA-tiden. Om utdelningstillfallen finns i
lakemedelsmodulen och patient vistas pa IVA skriver barnmorska som
kommentar att lakemedel inte delats ut pa grund av att patient vardas pa
IVA. Nér patient aterkommer fran IVA uppdaterar obstetriklakare
ordinationséversikten. For insatta preparat som patienten fortfarande
skall sta pa viljs symbolen ”pil inom parentes” for den tid patienten
vistats pa IVA.

Lakemedelshantering vid postpartumbldédning
Om lakare inte behover tillkallas ges lakemedel enligt generell ordination
av barnmorska och kan dokumenteras i efterhand. Om lé&kare tillkallas
sétter lakaren i efterhand in blédningsmallen, och barnmorska
dokumenterar och signerar vad som getts.

Sovdos med morfin

Sovdos med morfin ordineras av ldkare om inte annat éverenskommits i
forvég. | sistndmnda fallet kan barnmorska ordinera i lakares namn och
denna signerar da ordinationen i efterhand.

Ansvar
Galler for personal inom de enheter/verksamheter som berdérs av rutinen.

Ansvar for spridning och implementering har VEC/EC.
Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och foljer gallande
forfattningar/lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Ansvarig for revision: Lisa Parén dverlakare obstetrik
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Verksamhetschef ansvarar for uppfoljning av innehallet i rutinen.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Obstetrix/Melior, om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControl PRO.

Granskare/arbetsgrupp

Lena Otterlind, 6verlékare, (lenot), Lisa Parén éverlékare, (lisjo19),
Paulina Nyzell Ulfvenskdld, medicinsk sekreterare och
systemadministrator melior (pauull)
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