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Natriumbikarbonat 50 mg per ml vid

poliklinisk operation; Plastikkirurgi

Revideringar i denna version
Ny rutin.

Syfte

Beredning och administrering av Natriumbikarbonat i samband med
polikliniska operationer (ambop).

Arbetsbeskrivning

Natriumbikarbonat Fresenius Kabi ar en 16sning som motverkar
forsurning av blodet (metabolisk acidos). P4 ambop anvénds
Natriumbikarbonat tillsammans med lokalbeddvning hos vakna patienter
for att buffra lokalanestesimedlet och ddrmed minska sveda och smérta
hos patienten, eftersom lokalbeddvning generellt har en annan pH grad
an i blodet.

FoOrvaring

Natriumbikarbonat finns i sképet inne p& ambop. Oppnad flaska kan
forvaras i last kylskap pa ambop. i hdgst 24 h.

Administrering

Natriumbikarbonat tillsammans med lokalbeddvning ges av kirurgen,
men operationssjukskoterskan fardigstaller spruta med lakemedel innan
startad operation.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Kontraindikation

Overkanslighet mot natriumbikarbonat. All buffertbehandling innebar
risk for overbehandling. En utlost alkalos innebér risk for hypokalemi
och 6kad serumosmolalitet. Risk for hypernatremi och hyperosmolalitet.
Vid hjért- och njurinsufficiens foreligger dven risk for hypervolemi och
lungddem. For mer information se fass.se.

Blandning

Natriumbikarbonat 50 mg/ml 1 ml + Carbocain Adrenalin 5 mg/ml -
5ug/ml, 5 ml.

Natriumbikarbonat 50 mg/ml 2 ml + Carbocain Adrenalin 5 mg/ml —
5ug/mi, 10 ml.

Natriumbikarbonat 50 mg/ml 4 ml + Carbocain-Adrenalin 5 mg/ml —
5ug/ml, 20 ml.

Blanda ej for tidigt da det kan bli utfallning!

Dosering
Max dosering for Natriumbikarbonat ar 100 — 300 ml.

Ansvar

VOL pa plastikkirurgisk mottagning ansvarar for att rutinen ar kand i
verksamheten. Lékare och sjukskoterskor pa mottagningen ansvarar for
att rutinen efterlevs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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