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Narkosbedomning av elektiva
patienter, kriterier

Syfte

Syftet med rutinen &r att klargora vilka patienter som det kan goras en
anestesiologisk preoperativ beddmning av via endast journal.

Arbetsbeskrivning

Patienter som uppfyller nedanstaende kriterier kan preoperativt bedomas
genom att narkosldkaren gar igenom patientens journal senast dagen fore
operationen.

Anestesiologiska kriterier for journalbedémning

e ASA-klass1-2
(ASA 1 = helt frisk, ASA 2= ingen sjukdom som pa nagot satt
paverkar patienten i det dagliga livet sasom val kontrollerad
hypertoni eller diabetes, lindring astma, 6vervikt (BMI 30 — 39),
rokare

e Patienter mellan 12 — 75 ar. Undantag kan dock goras vid
begransat ingrepp i lokalanestesi.

Preoperativ bedomning av anestesiolog pa foljande patienter

Vid dessa patienter behover narkosléakare bli tillfragad om hen vill traffa
patienten pa plats for narkosbedomning.

e ASA-klass3 -4
(ASA 3= Svar systemsjukdom som ger funktionell begréansning,
samt diabetes med komplikationer, svar astma eller hjartinfarkt
for mer an 6 manader sedan, ASA 4= Exempelvis Nylig
hjartinfarkt, TIA eller stroke. Instabil angina pectoris,
klaffsjukdom eller kardiomyopati, sepsis,
njursvikt/dialyskravande)
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e Alla patienter under 8 ar eller 6ver 75 ar (undantag kan dock
goras for patienter >75 ar som skall genomga begransat ingrepp i
lokalanestesi)

e Storrokare med kroniska symptom, ex morgonhosta

e Hjart-karlsjuk patient (tex hypertoniker med tidigare hjartinfarkt
och >2 mediciner for detta, sdsom Seloken, diuretika + nagot
annat)

e Kraftig 6vervikt (BMI >39)

o Tetraplegiker

e Misstankt eller kand svar luftvag.

Féljande underlag skall finnas vid narkosbedémning

e Operationsanmalan i Orbit — absolut krav

e Ifylld hédlsodeklaration inscannad — absolut krav
e Lab-, EKG-, rtg-svar i de fall indikation finns

e Aktuell journalanteckning i Melior

Ansvar
Rutinen godk&ndes i verksamhetens ledningsgrupp 2020-11-12.
All personal inom Verksamhet Plastikkirurgi &r ansvarig for utférandet

av rutinens aktiviteter. Sektionschef Plastikkirurgi bar ansvar for att
denna rutin blir k&nd och efterlevs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetsutvecklare ansvarar for uppféljning / revision av innehallet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen

ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Relaterad information
Mer information om ASA-klassificering finns att lasa pa

https://sfai.se/riktlinje/medicinska-rad-och-riktlinjer/anestesi/asa-klassifikation/
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