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Käkkirurgi, farmakologisk terapi vid 

käkkorrektiva ingrepp; plastikkirurg 

Revideringar i denna version 
Allmänna uppdateringar. 

 

Syfte 
Syftet är att säkerställa god och patientsäker vård för patienter som skall genomgå 

käkkorrektiva ingrepp vid Plastikkirurgiska kliniken.  

 

Arbetsbeskrivning 
Trombosprofylax 

Låg risk  Ingen farmakologisk profylax 

 
Medelhög risk   (BMI över 25 med risk för tromboembolism)  
  Inj. Fragmin 5000 IE s.c. 3 timmar postoperativt, 
  Därefter 5000 IE varje kväll kl. 20.00 tills patienten är fullt mobiliserad. 
 
Hög risk  (Waranbehandlade pat., pat med hjärt- eller andningsinsufficens, 

instabil angina, tidigare djupventrombos/lungembolism, malign 
sjukdom) 
Inj. Fragmin 5000 IE s.c 2 ggr/dag, därefter 5000 IE x2 varje kväll tills 
patienten är fullt mobiliserad. 

 

Postoperativ svullnadsprofylax 

Kvällen innan op ges tabl. Betapred 0,5 mg, 8 st. 
Vid operationsstart ges inj. Betapred 8 mg iv. 
Dagen efter op ges inj. Betapred 4 mg iv alt p.o, därefter på individuell indikation. 
 
Antibiotikaterapi 
Inj. Bensyl-pc (3g x3) eller Cloxacillin (2g x3) gives till vuxna och barn över 12 år, intravenöst med 
start vid induktion av anestesin. Därefter t. Kåvepenin 1 gx3 alt Heracillin 750 mg 1x3, beroende på 
kirurgisk entré. 
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Vid överkänslighet mot penicillin ges inj. Clindamycin (Dalacin) 600 mg x 3 iv.  
Detta ges intravenöst 24 h postop, därefter peroralt tabl. Dalacin 300 mg x 3. 
 
Smärtlindring 
Peroperativt kan före op-slut inj. Dynastat 40 mg ges (om ej kontraindikation finnes) och Perfalgan 
1g.  
Första postoperativa dagen ges inj. Perfalgan 1g x 4 samt ev. tabl naproxen 500 mg x 2. 
Perfalgan bytes mot t. Panodil 500 mg 2x4 v.b så snart pat kan svälja. 
Ev. kan Ketogan alt. Morfin alt. tabl. Oxycontin v.b. tilläggas. 

Ansvar  
All personal inom VO Plastikkirurgi är ansvariga för rutiner och riktlinjer som verksamheten kräver. 
Sektionschef för plastikkirurgi bär ansvaret för att rutinen blir känt och efterlevs. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Vårdenhetsöverläkare för Plastikkirurgi ansvarar för uppföljning och revision av innehållet av rutinen. 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker 
till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

Granskad av 
Anna Larsson, specialist i käkkirurgi 

Dokumentation 
Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 
handlingar.  
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