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Inskrivning av vuxna elektiva patienter

Revideringar i denna version
Version nr 1

Bakgrund

Alla vuxna patienter som ska opereras elektivt skrivs in pa dagkirurgisk
avdelning 14. Detta sker ca 14 dagar preoperativt. Patienten kallas
darefter direkt till slutenvardsavdelning 31/27 dagen innan operation
eller operationsdagens morgon. Nér patienten skrivs in i slutenvarden
gors ett ankomstsamtal av ansvarig sjukskoterska. For att undvika
dubbeldokumentation gors endast aktuella tilldgg i ankomstsamtalet.

Syfte
Séakerstalla rutinerna vid inskrivning av elektiva patienter vad galler
dokumentation, provtagning och narkosbeddémning.

Denna rutin galler for
VO Plastikkirurgi.

Ansvar

Verksamhetschef, verksamhetsomrade plastikkirurgi, Sahlgrenska
universitetssjukhuset ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréver finns tillgangliga och foljer géllande
forfattningar/lagar. Linjechef ansvarar for att rutinen &r kand och foljs.
Inskrivande sjukskoterska/underskoterska/lakare &r ansvarig for
utforandet av rutinens aktiviteter.
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Arbetsbeskrivning

Administrativ personal pa avdelningen utfér en 1D-kontroll och
registrerar patienten i ELVIS samt ser till att en gallande
halsodeklaration finns.

Patienter som ska opereras elektivt i
slutenvarden

Patient skall under inskrivningsdagen fa traffa:
e Inskrivande lakare.
e Sjukskdterska/underskdterska for inskrivningssamtal.

e Underskoterska for provtagning, EKG etc.
e Ev narkoslékare.

Lakarinskrivning:
e Lyssnar pa hjarta/lungor.
e Kontrollerar mediciner.
e Ordinerar om extra undersokningar eller prover behdvs.

Inskrivningsamtal ssk/usk

e Kontroll av patientens operationsdatum, tillhérande avdelning
och operator samt 6vrig info fran koordinator och
anestesipersonal gors i Orbit.

1. Patient skrivs in i Melior pa Plastikkirurgen avd 31 (PLK01
in31).

e Ankomstsamtal 6ppnas upp i Melior, hér dokumenteras patientens
anamnes. Bedomning av Levnadsvanor skall alltid dokumenteras
i Ankomstsamtal

e Fallrisk -och trycksarsbedémning gors av ssk nar patienten skrivs
in i slutenvarden, se Bariumdokument nr 28969 och 36067.

e Under fliken Fria Aktiviteter i Melior skall
Uppméarksamhetsinformation och Patientbakgrund samt Tillagg
till Patientbakgrund registreras och fyllas i.

e Ger patient muntlig och skriftlig info om descutandusch, svalt,
operationstid/datum och tillhérande avdelning.

Provtagande underskoterska
Tar prover enligt anestesiologiska kriterier:
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Rubrik: Inskrivning av vuxna elektiva patienter

Patientgrupp 1: ASA 1-2 samt ej 6ver 70 ar: Hb, blodtryck samt ev
blodgruppering.

Patientgrupp 2: ASA 3 samt alla patienter 6ver 70 ar: Hb, blodtryck,
elstatus och EKG.

Patienter Head and neck: For prover och kontroller se avdelningens pm
for mandibelrekonstruktion.

Vid behov av extra undersokningar, prover och kontroller ordineras
dessa av inskrivande lakare alternativt narkoslékare.
Provsvar/kontroller/undersokningar registreras i Melior i labest och i
Matvarden samt i Orbit under fliken Vardavdelning — Ordinerade
utredningar.

Patienter som ska opereras elektivt i dagkirurgi
Lakare gor vid lakarbesok bedomning utifran anamnes och
Dagkirurgiska kriterier, se SOFIA STYR. Operationsanmaélan gors i
Orbit och lakare informerar mottagningsskoterska att patienten ska
opereras och vilken prioritet som géller.

Mottagningsskoterskans ansvar:

Alla patienter som opereras inom 30 dagar och som tillhér patientgrupp 1
omhandertas pa mottagningen dar inskrivning, Hb, Blodtryck och ev
Blodgruppering tas i samband med lakarbesoket. Vilka patienter som ska
blodgrupperas finns angivet i dokument Blodgrupperingsrutin;
plastikkirurgi.

Alla patienter som tillhor patientgrupp 2 omhéndertas pa avd 14.
Mottagningsskoterska meddelar avd 14 och patienten hanvisas dit direkt
efter mottagningsbesdket for inskrivning och provtagning/undersékning.
Vilka prover och undersdkningar som ska goras ar angivet i SOFIA
STYR Inskrivning av vuxna elektiva patienter.

Operationskoordinators ansvar:

Patienter som ska opereras >30 dagar kallas till ett inskrivningsbesok pa
avd 14. Besoket kan goras digitalt om inte ytterligare
provtagning/undersokning Krévs.
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Narkosbeddmning
Utfors enligt Rutin Kriterier for narkosbeddmning av elektiva patienter i
SOFIA STYR.

Uppfoljning, utvardering och revision
Innehallsansvarig ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen
ar kopplad till patient.

Avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information
Blodgrupperingsrutin; plastikkirurqi:

Dagkirurgiska kriterier plastikkirurgi

Narkosbheddmning av elektiva patienter; kriterier

Preoperativa rutiner infér operation av vuxna i narkos el i.v. sedering

Granskare/arbetsgrupp
Peter Apelgren, verksamhetschef, VO Plastikkirurgi [petapl]

Angelica Malmgren, vardenhetschef plastikmott [angsv]
Christina Nielsen, verksamhetsutvecklare plastikkirurgi [chrni7]

Camilla Westerberg, vardenhetschef, avd 14 dagkir plastikkirurgi
[camwel]
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