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Dagkirurgiska kriterier plastikkirurgi

Revideringar i denna version
Korrigering inskrivning barn samt att rutinen galler endast for verksamhet
Plastikkirurgi

Syfte
Syftet med denna rutin ar att ta fram kriterier for nar patienter kan vardas i
dagkirurgi vid Verksamhet Plastikkirurgi.

Arbetsbeskrivning
Dagkirurgi kan utforas nar behov av inneliggande vard understiger 12 timmar, samt
vid uppfyllda kriterier enligt nedan.

Kirurgiska kriterier
e Liten risk for postoperativa komplikationer (blédning)
e Operationen orsakar inte mer smarta (VAS < 4) eller illamaende &n att det
racker med mediciner som kan tas peroralt i hemmet.
e Patienten ska kunna forflytta sig utan problem och kunna klara sig hemma
efter operation.

Anestesiologiska kriterier
e ASA —klass bestammer behov av preoperativ utredning och
narkosbeddmning (se dokument Preoperativa rutiner infor operation av
vuxna i narkos el i.v. sedering).
)
e Barn < 16 ar bor anestesibedémas.
e Patienter med BMI 30-35 skall bedomas individuellt vid preanestesiologisk

beddémning.
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Sociala kriterier
e Restid till hemmet beror pa patient och ingrepp, rek < 60 min (max 90 min)

e Eget dnskemal om dagkirurgisk operation efter ansvarig lakares
medgivande.

e Vid narkos inte vara ensam hemma vid hemkomsten fran sjukhuset.

Ovrigt
e Hansyn till tidigare varderfarenhet (t. ex smartkanslig, svart illamaende,
yrsel)

e Alla dagkirurgiska patienter under 8 ar ska kallas till avd 27 for inskrivning
om inget annat beslutats

Ansvar

Verksamhetschef, verksamhet plastikkirurgi, omrade 5, ansvarar for att de rutiner
och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgangliga och foljer géallande
forfattningar/lagar. Samtlig personal pa verksamhetsomrade plastikkirurgi ansvarar
for att rutinen foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision

Innehallsansvarig ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Riktlinje verkstillighet
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