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Barn-CT av kraniobarn; Plastikkirurgi

Syfte

Rutinen syftar till att sakerstélla en god och patientsaker vard for barn
som skall genomga datortomografi/CT.

Arbetsbeskrivning

Bakgrund

Datortomografi, oftast forkortat DT alternativt CT (Computed Tomography), pa
svenska &ven skiktrontgen, ar en vidareutveckling av den vanliga
rontgenapparaten (slatrontgen). Inom medicinsk diagnostik anvands
datortomografi for att avbilda patienten i tre dimensioner, istéllet som for vid
slatrontgen erhalla en 2-dimensionell bild dar tathetskillnaderna i
projektionsriktningen har Gverlagrats och darmed inte kan sarskiljas. Bortsett fran
att tekniken ger en anatomisk bild i tre dimensioner bidrar den dven till att
synliggdra organ och vavnader med lag tathet for rontgenstralning.

Pa Plastikkirugiska kliniken gors CT pa samtliga kraniobarn infor
primaroperation, eventuellt fjaderuttag samt vid 3-arskontroll. Vid 3-
arskontroll bokas tid for narkos, da barnet maste ligga helt stilla. Nar
mindre barn skall undersokas passar man pa nar barnet anda sover.
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Forberedelser

Nar barnet kommer till avdelningen ska det fa ett rum, en sang samt
markas med id-band. Stdm av med foréldrarna om de forberett barnet
infér undersokningen. Om inte visa bilder och forklara hur
undersokningen gar till.

Barnet far inte ha klader med metallknappar, harspannen av metall eller
liknande vid undersokningen!

Vid 3-arskontroll ska en ordination pa Dexdor finnas. Dessa barn ska
vara fastande fran midnatt men far dricka klara drycker fram till dess att
lakemedlet administreras. Lakemedlet administreras genom nadsan ca 45
minuter fore undersdkningen. Nar barnet somnat kontaktar ansvarig
sjukskoterska rontgen.

Sma barn som ej ska s6vas passas pa att undersokas da de &nda sover
("véllingnarkos”). Dessa barn behover inget rum eller id-band.
Foraldrarna informeras om att saga till sa fort barnet somnat. Ansvarig
sjukskaterska kontaktar da Rontgen och om mojligt genomfors rontgen
direkt. Barnet far garna ligga i en filt som &r latt att lyfta Gver pa
rontgenbordet utan att barnet vaknar. Om rontgenundersékningen inte
lyckas, tas kontakt med PAL for diskussion kring fortsatt
tillvagagangssatt.

Efter undersdkningen

Efter undersokningen flyttas de barn som fatt Dexdor till en
uppvaksavdelning. Nar barnet ar tillrackligt vaket forflyttas det tillbaka
till vardavdelningen.

Patientansvariglakare eller annan lakare fran kranioteamet tittar pa
bilderna och samtalar med foréaldrarna.

Innan barnet lamnar sjukhuset ska foraldrarna fa en fotoremiss och
barnet fotograferas
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Ansvar

All personal inom Verksamhet Plastikkirurgi, ar ansvarig for utforandet
av rutinens aktiviteter. Kranioteamet plastikkirurgi bar ansvar for att
denna rutin blir kdnd och ansvarar for att den foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Innehallsansvarig ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen
ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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