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Bokning och vard av
gemensamma patienter,
neurointervention och
plastikkirurgen

Bakgrund och syfte
Rutinen syftar till att sdkerstélla en god och patientsiaker vard samt att
tydliggora vardprocessen for patientgruppen.

Mottagning

- Patienter som kommer till multidiciplinart mottagningsbesok och satts upp
for atgiard av neurointervention eller samoperation ska anmalas i orbit.
Plastikkirurgen ansvarar for att diktera remiss i Agfa. Neurointervention
skapar Orbit-anmalan.

- Neurointervention ansvarar for anméilan av gemensamma patienter som
utfors pa neurointevention.

- Vid ingrepp som utfors utan interventionister gors anmailan pa sedvanligt
satt av ansvarig plastikkirurg.

- Notering om ingreppet ska gora i 6ppenvard eller slutenvard ska fyllas i
foljt av prioritet, antal varddygn, onskad anestesiform samt om patienten
ska ha BIVA/CIVA-plats.

Bokning

- Neurointervention faxar ungefar en gang per manad en lista pa patienter
med tid for behandling/atgird. Eventuella ombokningar faxas 16pande.

- Plastikkirurgens koordinator ansvarar for att kalla patienten for eventuell
inskrivning och operation.

- Plastikkirurgens koordinator har ett 6vergripande belaggningsansvar for

avdelningarna.
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- Plastikkirurgens koordinator ansvarar for att betalningsférbindelse finns
for slutenvardspatienter som ar folkbokforda utanfor Vastra
Gotalandsregionen samt Halland.

- Neurointervention ansvarar for ingrepp som utfors hos dem, att boka
CIVA/BIVA- plats i Orbit, och anestesin ansvarar for eventuella transporter.

- Om patient ska fa blockad och planeras i 6ppenvard ska dessa planeras
tidigt pa dagen.

- Vid av eller ombokning meddelar den part som tar emot inskrivningen den
andra parten. Plastikkirurgens koordinator avbokar i orbit och eventuell
inskrivning samt meddelar avdelning. Neurointervention ansvarar for att
meddela operator.

- Om en patient behover strykas ar det den enhet som stryker som ansvarar
for att meddela patienten.

Inskrivning

- Fysiska inskrivningar gors pa patienter under 8 &r, patienter som planeras
for slutenvard, ingrepp runt luftvigar samt svart sjuka patienter som kan
forsvara forloppet.

- Fysiska inskrivningar gors for patienter <18 ar pa avdelning 27 och pa
avdelning 14 for ovriga patienter. Detta bokas i elvis.

- Plastikkirurgens koordinator bokar narkosbedémning i orbit, antingen som
journalbedomning eller fysisk bedomning. Vid fysisk bedomning ska
halsodeklaration vara ifylld digitalt, eller skickas med ner. Vid
journalbedomning ska en hilsodeklaration finnas, max 1 ar gammal,
noteras “information till virdenhet/preop” vart den finns.

- Respektive enhet dar inskrivningen sker, ansvarar for att Oppna ett
slutenvardstillfalle i Melior.

Sambokning med plastikkirurg

- Plastikens koordinator skickar varje schemaperiod forslag pa datum for
sambokning.

- Neurointervention ansvarar for kon och meddelar vilken patient som ska
bokas.

- Plastikkirurgens koordinator ansvarar for att operationssjukskoterska och
underskoterska finns vid behov.

- Bokas enligt ovan.

Vardande enhet

Patienter <18 vardas pa avdelning 27, patienter >18 i 6ppenvard
vardas pa avdelning 14 och i slutenvard pa avdelning 31.

Preoperativa forberedelser
- Preoperativt samtal med operator (interventionist) sker pa intervention
alternativt avdelningen.
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- Alla patienter <18 ar fastar enligt “fasta for barn vid planerad anestesi,
Sahlgrenska”.

- Patienter> 18 ar fastar enligt rutin vid planerad sovning eller sedering.

- Patienter <18 ar erhaller emla infor PVK-sittning, se rutin “Emla till barn”.

- PVKsittning sker om mojligt pa avdelningen.

- All provtagning sker efter ordination.

- Full pews/news tas pa operationsdagens morgon. Avvikande varden
rapporteras till ansvarig narkoslakare.

- Patienter som vérdas i 6ppenvéard och ordineras eventuell premedicinering
ska detta goras i orbit av narkoslakare.

- Patienter som vardas i slutenvard och ordineras premedicinering ska detta
goras i Meliors lakemedelsmodul av narkosliakare.

Postoperativ vard

- Interventionist Overrapporterar inneliggande patienter till
avdelningslakaren for kinnedom. Plastikjouren ar patientansvarig lakare
under vardtiden.

- Postoperativa kontroller enligt pews/news om inget annat ordineras

- Smartskattning x8.

- For patienter <18 ska smartlindring ges kontinuerligt med paracetamol.
Ibuprofen vid behov. Ovrig smirtlindring ska ordineras.

- Patienter >18 ar smartbehandlas enligt smart PM.

- Ovriga restriktioner ordineras av operator

- For patienter <18 ar sker i regel postoperativt samtal med
operator/interventionist pa barnavdelning 277. Operator/interventionist
ansvarar for avstamning med ansvarig sjukskoterska postoperativt, kan
antingen vara pa plats pa barnavdelning 27 eller via telefon (om man
traffat patienten pa uppvaket).

- For patienter <18 ar kontaktar vardande enhet operator/interventionist
for aterkoppling och stéllningstagande till om operatoren behover traffa
patienten innan utskrivning. Om operator inte kan nas kontaktas
samordnare pa neurointervention. I sista hand
neurointerventionistjouren.

- Plastikkirurgens avdelningslikare ansvarar for ladkemedelsinsittning,
intyg och eventuella recept.

- Plastikens avdelningslidkare ska skriva en vard och liakemedelsberittelse
som patienten fir med sig hem for kinnedom om sitt forlopp och
eventuella restriktioner samt vart de kan vanda sig vid behov.

Patientkontakt

- Patientfragor gillande ko samt fragor om ingrepp och hur behandlingen gar
till hanvisas till neurointervention.
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Patient fragor gallande forlangd sjukskrivning kan hanvisas till ansvarig
plastikkirurg i nara anslutning till ingreppet. For langvarig sjukskrivning pa
grund av smartbesvar hanvisas patienten till vardcentralen.

Fragor gillande inskrivning, vardplatser och ingrepp pa operation 6 hanvisas
till plastikkirurgens koordinator.

Smarta efter enbart behandling pa neurointervention ska initial kontakt tas
av patienten till just neurointervention. Plastiken ar sedan behjalpliga vid
behov av pétitt, sjukskrivning eller recept.

Om patienten ar opererad pa operation 6 eller gjort en samoperation
kontaktas plastikmottagningen.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Sofia STYR/Sharepoint. Redovisande
dokument ska hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for
arkivering av allmanna handlingar.

Arbetsgrupp

Jennifer Norén, koordinator, plastikkirurgi
Patrik Boivie, overlakare, plastikkirurgi
Emma Hutchis, specialistlakare, plastikkirurgi
Erik Ceder, overlakare, neuroradiologi
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