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KIMA - Artarkateter

Férandringar sedan féregaende version

Under Byte av artartryckset andring av sista meningen i forsta stycket.

Syfte

Att sakerstilla ett patientsidkert och korrekt handhavande av artarnal
och artartryckset inklusive skotsel, uppkoppling och blodprovstagning.
Att tydliggora vem som har det 6vergripande ansvaret samt att risken

for komplikationer minimeras.

Arbetsbeskrivning
Patient som flyttas frdn postoperativ vardavdelning eller IVA till KIMA

bibehaller artarkatetern i a. radialis. Pa KIMA hanteras artarkateterns
flera moment s& som kalibrering, mobilisering och dragning enligt
rutin. Artarkateter kan anviandas nar det finns behov av kontinuerlig
invasiv blodtrycksméatning, for tata blodprovstagningar och
blodgasanalyser samt i samband med att det blodtrycksreglerande

lakemedlet Noradrenalin ges.

Patientansvarig sjukskoterska ska varje arbetspass
kontrollera:
e Artarkateter

Lokalisation, lage, insticksstille och att omlaggningen ser
bra ut

e Artartryckset och flushpase
Kopplingar, proppar, vagform, infusionsaggregat,
Natriumkloriddropp, overtrycksmanchett och héllbarhet.
Overtrycket skall nd 330 mmHg.
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e Hudfarg och temperatur i extremiteter. Kontrollera att
extremitetens hudfarg inte blir vit eller missfargad.
Extremitetens temperatur ska motsvara andra
extremitetens temperatur. Kall eller temperaturokad
extremitet kan tyda pa trombos, spasm eller infektion

e Kontrollera att alla kranar och kopplingar ar ordentligt
fastskruvade och att alla skyddsproppar sitter fast. Inga
skyddsproppar far ha hal (vilket de har som finns i
originalférpackningen, dessa anviands endast under
steriliseringsprocessen)

e Att artarkatetern ar markt sa att tvekan inte kan uppsta

betraffande dess andamal

Artarsetet ska vara fritt fran luftbubblor da luftbubblor ar en risk for
patienten. Artiarkatetern kan sitta sa lange som den beh6vs och
fungerar, under forutsattning att den inte ser infekterad eller irriterad

ut. Artarkatetern ska avlagsnas nar den inte langre fyller sitt behov.

Handhavande och kalibrering
En av indikationerna for en artarkateter ar behov av

blodtrycksovervakning. Artarkatetern ar kopplad till
overvakningsskapet och artartrycket kalibreras minst tre ganger per
dygn. Vid flytt till KIMA ska artartrycket noll kalibreras omedelbart

nar patienten kommit pa plats.

Handhavande och kalibrering - Vardhandboken

Kurvans tillforlitlighet
I samband med nollning kontrolleras aven kurvans tillforlitlighet.

Detta kan goras genom att systemet flushas igenom. Detta gors genom
att trycka ihop vingarna pa artartrycksetet till Natriumklorid-droppet,
sa Natriumklorid spolas in genom artarkatetern. Vagformen fore
flushningen samt utseendet under och efter flushningen ska
observeras. Vid flushning ses en skarp vertikal uppatgaende linje, en
horisontell linje samt en skarp vertikal nedatgaende linje samt en till

tva snabba vagor (ringningar) for att sedan aterga till baslinjen.
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Square wave test configuration Square wave test configuration Square wave test configuration

@ b

Observed
b. d
Observed wavaform Observe

waveform waveform

Kurva A normal. En normal vagform har en karakteristisk form och
ar synkron med EKG-vagformen. Om kurvan ar dampad kan det bero
pé flera orsaker: en propp har bildats i artaren, det finns luft i slangen,
tryckdomen ar inte placerad i hjarthojd, det finns for lite

Natriumklorid i pasen eller 6vertrycksmanchettens tryck ar for lagt.

Kurva B ir 6verdampad. Blodtryckskurvan ar flack och vid flushning
syns inte helt vertikala linjer samt inga efterfoljande skarpa vagor.
Detta kan vara foljden av blodkoagler, nagot lackage eller luft i

katetern eller i tryckdomen.

Kurva C ar underdampad och blodtryckskurvan har en skarp form,

samt har flera (fler 4n tre) skarpa vagor efter flushningen.

Om kurvans utseende ar svarbedomd kan ett noninvasivt

blodtryck tas.

Omlaggning

Vid manipulation och skotsel ska foljande observeras: aseptisk teknik,
blodningsrisk, luftembolirisk. Insticket inspekteras dagligen genom
polyuretanfilmen. Omlaggning sker var femte dag i samband med
trycksetsbyte samt vid behov. En person bor assistera med att hélla
artarkatetern pa plats vid omlaggningen. Flushpase med
Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml och artartryckset ska bytas var tredje
dag eller nar NaCI-dropp tagit slut. Undvik om mojligt att koppla isar
trycksetet.

Byte av artartryckset
Nar artartryckset behover bytas gors detta i samarbete med

forbindelsesjukskoterskan tillsammans med ansvarig KIMA
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sjukskoterska for att sakerstilla korrekt handhavande. Byte av
artartryckset gors var 3:e — 7:3 dag, vardag dagtid.

Omligening och byte av tryckmaétningsset - Virdhandboken

Se bilaga 1. Bruksanvisning for fyllning av tryckmatningsset Xtrans

Provtagning
Blodprov ur artarkateter kan tas med injektionsspruta eller

vaccutainerhéllare med adapter. For blodgasanalyser kravs

hepariniserade blodgassprutor.

Blodprovstagning ur artarkateter - Virdhandboken

Avlagsnande
Det finns risk for blodning vid borttagande av artarkateter.

Artarkatetern bor avlagsnas sa fort som den inte anvands frekvent

langre.

Avliagsnande - Vardhandboken

Dokumentation
Dokumentationen bor innehalla:
e Datum for inlaggning samt eventuellt byte av artarnal
e Lokalisation
e Omliggning av insticksstallet
o Insticksstillets utseende
e Byte av artartryckset
e Eventuella komplikationer, atgarder och resultat

e Tidpunkt for borttagande av artarkateter

Pa overvakningskurva dokumenteras varje pass: nollning av tryck,
inspektion av insticksstille, inspektion av infusionsaggregat, kontroll
av overtrycksmanchett och Natriumklorid-pase samt kontroll att

luerlock €j sitter kvar pa trycksetet.

I Melior dokumenteras inlaggning, lokalisation samt dragning av

artarkateter under “infarter, utfarter”. Omlaggning och insticksstillets
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utseende dokumenteras under “skotsel av infart”. I omvardnadsstatus

dokumenteras dag for omlaggning samt byte av artartryckset.

Mobilisering
Artarkateter utgor inget hinder for mobilisering men det ar viktigt att

kontrollera att artarkateter ar ratt fixerad innan mobilisering.
Artartryckslang 16per langs med armen under patientskjortan sa att

man inte kopplar ifran tex. vid byte av patientskjorta.

Komplikationer och atgérder
Rapportera alltid artirrelaterade komplikationer till

ansvarig lakare samt folj virdhandboken. Pa jourtid tas

kontakt med narkos

Komplikationer som kan uppsta ar infektioner, stopp i artarkatetern,
luftemboli, blodning, nedsatt cirkulation och hematom samt

kateterdislokation.

Komplikationer och dtgiarder - Virdhandboken

e Om artarkateter glider ur far den inte skjutas tillbaka in i
karlet pa grund av infektionsrisk

e Da ska Natriumklorid-pasen omedelbart stoppas, katetern
helt avldagsnas och ett hart tryck med kompress ska hallas
over insticket i 10 minuter

e Ta ett non-invasivt blodtryck, folj non-invasivt blodtryck
(vanlig blodtryckskontroll) var 5:e minut I 20 minuter

e Kontakta ansvarig lakare

e Jourtid kontaktas anestesijour tel. 28223

e Beslut tas av lakare om en ny kateter behover sattas in,

vilket i sa fall gors av lakaren

Fels6kning
o Sikerstall att artarkatetern inte ar knickad

e Siakerstall att 6vertrycksmanschetten ar installd pa ratt

mmHg

e Sikerstall att det finns NaCl i droppet
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e Sikerstall att domen ar pa ratt hojd

Uppfdljning
Uppfoljning och revision av innehéllet gors kontinuerligt och rutinen
skall uppdateras/revideras inom 2 ar. Medvetet avsteg fran rutinen

dokumenteras i Melior och om avsteg paverkar patientsidkerheten skall

anmalan goras i MedControl PRO.

Relaterad information

KIMA Kirurgisk Intermediarviardavdelning, avdelning 136

Artarkateter - Virdhandboken

Artarnal inlaggning och skotsel, artartryck uppkoppling
Arbetsgrupp

Jonas Grevsten, Overlikare, AnOpIVA, Sahlgrenska

Marita Bostrom, Vardenhetschef, avdelning 136 KIMA, Sahlgrenska

Natalia Hagelin, Specialistsjukskoterska och avdelningsinstruktor,
avdelning 136 KIMA, Sahlgrenska

Filippa Borg, Sjukskoterska, avdelning 136 KIMA, Sahlgrenska

Lena Karlsson, Specialistsjukskoterska Intensivvard och Kirurgisk
omvardnad, TIVA, Sahlgrenska

Magdalena Granung, Verksamhetsutvecklare, Kirurgi Sahlgrenska
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Bilaga 1

Bruksanvisning: Fyllning av tryckmatningsset Xtrans®

Oppna trycksetets forpackning,
kontrollera och skruva at alla

kopplingar.

Tryck fast tryckgivare (till hoger)
och reservoar (till vanster) i
kontaktplattan. Tryckgivaren och
reservoar kan monteras i tva

riktningar.

Satt pa infusionsaggregatet pa
Natriumkloridpasen och fyll
droppkammaren %4. Spola igenom
trycksetet med gravitationskraft
och 14t rullklamman fortsatt vara

oppen.

Stang trevagskranen pa
tryckgivaren (off-markering ska

peka i riktning mot patientslang).

Trycks ihop vingarna pa

flushanordningen.

Fyll infusionssetet, tryckgivaren

och luftningskranen.
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Byt den roda ventilerade
skyddsproppen till en vit icke-
ventilerad propp.

Oppna trevigskranen igen (off-

markering pekar mot luftning).

Tryck ihop vingarna pa
flushanordningen och fyll
patientslangen och forbi

reservoaren, minst 20 cm.

Lossa reservoaren och hall upp och
ner, skruva motsols ¥4 varv sa
reservoaren fylls. Vid eventuella

luftbubblor; fortsatt halla

reservoaren upp och ner och

knacka sa bubblorna stiger uppat

och foljer med vatskan ut.

Satt sedan tillbaka reservoaren i
behéllaren och stiang langsamt

genom att skruva tillbaka medsols.

Fortsatt fyll patientslangen sakta
forbi SWAN-switch sa att den blir
genomspolad som pa bild, och fyll

hela slangen.

Stang ventil mot

provtagningsporten.

Satt pa overtrycksmanchett pa den

hiangande Natriumklorid-pasen och

pumpa till 300 mmHg.
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