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KIMA/TVE – Transport av akut 

sviktande patient till IVA, HIA, 

operation eller akut röntgen  

Förändringar sedan föregående version 
Detta är första versionen av stödjande  

Syfte  
Att säkerställa transport av svårt sjuk och sviktande patient från vårdavdelning 

eller mottagning till IVA, HIA, operation eller akut röntgen. 

Arbetsbeskrivning 
Gäller hela dygnet alla dagar i veckan. Dokumentet gäller för sviktande 

patienter som ska transporteras från vårdavdelning i samband med förändrad 

vårdinsats IVA, HIA, operation eller till akut röntgen. 

Uppdrag för läkare 

• Vid transport till röntgen säkerställ att röntgenremiss är 

skriven akut 

• Bedöma om det finns behov av läkare under transporten? 

Om behov finns, ombesörja detta 

• Läkare bedömer om det krävs särskilda läkemedel inför/i 

samband med transport, förmedlar ordination till ansvarig 

sjuksköterska 

Uppdrag för sjuksköterska 

• Säkerställa att ordinerade läkemedel finns med vid 

transport 
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• Om transport går till/via röntgen – informera röntgen om 

att patienten är övervakad, försämrad och personal följer 

med 

• Ansvarig sjuksköterska följer med patient, om 

hjärtövervakning behövs under röntgen kontakta 

neuroanestesi tel. 28310 

• Sjuksköterskan går vid huvudändan för observation, 

bevakning och ansvar av patient, blodtryck, puls, 

saturation, andningsfrekvens, temperatur, hjärtrytm, 

infusioner m m 

• Informera samordnaren som får se över bemanning och 

eventuell resursbrist 

Akut försämrad instabil patient 

• Patient börjar svikta cirkulatoriskt/respiratoriskt med 

försämrat och hotat habitualtillstånd 

• Patient haft hjärtstopp och ska flyttas till HIA 

• Annan orsak där patienten inte kan vara kvar på 

vårdavdelning t ex blödning, sepsis, andnings-

/respiratoriskinsufficiens 

▪ KIMA: Hotande arytmier: bradykardi, VT skurar, 

VT/VT/AS, AV block III 

▪ TVE: Plankvändning 

Som cirkulatoriskt instabil patient räknas följande 

vitalparametrar: 

• Stigande andningsfrekvens 

• Stigande tunn puls 

• Oro och/eller sänkt vakenhet 

• Perifer kyla 

Som respiratoriskt instabil patient räknas följande symtom: 

• Cyanos, rassel på lungorna, halsvenstats och perifera ödem 

• Hög puls och hög andningsfrekvens är markörer för högt 

andningsarbete oftast pga svår obstruktivitet och ska 

föranleda speciell vaksamhet 

• Om patient växlar mellan bröst- och bukandning 
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Förberedelser 

• Låt patienten vara uppkopplad på X3:an för fortsatt 

vitalparametrar och hjärtövervak 

• Ta med transportväska för läkemedel 

• Om patienten varit uppkopplad mot defibrillator låt 

defibrilleringsplattorna sitta kvar 

• Ta med transportabel syrgas 

• Ta med telefon 

Patient med artärkateter och noradrenalin från avdelning 

136 

Utbildad KIMA personal behöver säkerställa att transport av patient 

mellan postoperation och KIMA sker på ett säkert sätt. 

• KIMA har huvudansvaret att hämta patient från IVA, HIA, 

postoperation men frågan kan ställas till om avlämnade 

enhet har möjlighet att komma med patient till KIMA 

• Det är alltid 2 personer som hämtar patient där ingår alltid 

KIMA ansvarig sjuksköterska 

• Ansvarig undersköterska är kvar på KIMA och annan 

sjuksköterska från avdelningen går in på KIMA 

Uppföljning 
Uppföljning och revision av innehållet görs kontinuerligt och ska 

uppdateras/revideras inom 2 år.  

Relaterad information 
NEWS National Early Warning Score (NEWS2) Vårdhandboken  

Kunskapsöversikt 
Referenser enligt Vårdhandboken 

Arbetsgrupp  
Marita Boström, Vårdenhetschef, KIMA avdelning 136, Sahlgrenska 

Magdalena Granung, Verksamhetsutvecklare kirurgi, Sahlgrenska 

Jonas Grevsten, Överläkare AN/OP/IVA, Sahlgrenska  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Kirurgi Sahlgrenska, Verksamhet 

Anestesi-Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Natalia Hagelin, (natha1), 

Geriatriksjuksköterska 

Granskad av: Magdalena Granung, (maggr), 

Verksamhetsutvecklare 

Godkänd av: Andreas Muth, (andmu), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SU9785-1904528390-411 

Version: 1.0 

 

Giltig från: 2025-04-10 

Giltig till: 2027-04-10 

 


