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Barn under 18; Inskrivningsmottagning för 

kraniosynostos på kraniofacial mottagning  

Syfte 
Att optimera patienters nybesök och säkerställa att patienten är klar inför 

eventuell operation. 

Bakgrund  
Kraniosynostos är ett medfött tillstånd som innebär att en eller flera av de 

sömmar som förbinder skallens olika ben har slutits för tidigt. Suturerna 

fungerar normalt som tillväxtzoner och för tidig slutning av dessa leder till att 

barnet får en avvikande huvudform. 

Varje torsdag har Plastikkirurgen kraniofacial mottagning. Patienter kommer 

från olika delar av Sverige för bedömning av kraniosynostos. En CT har i 

många fall gjorts inför besöket - vilket förenklar diagnostiken. I en del fall av 

kraniosynosots är tidsaspekten viktig för att kunna utföra minsta möjliga 

ingrepp, varför inskrivningsmottagning i samband med förstabesök är 

essentiellt.  

Inför mottagningsbesök  
- Kraniosekreterare som ansvarar för bokningarna inför mottagningen, identifierar vid 

nybesök om det finns en CT-undersökning gjord.  

- Vid misstanke om kraniosynostos på CT bokas dessa till mottagningsbesök på 

förmiddagen, sekreterare noterar detta i bokningen.  

- Kirurg operationsanmäler 

- Koordinator meddelas som bokar inskrivningsbesök i Elvis. 

- Sekreterare meddelar vårdnadshavare att om kirurgen bedömer att barnet behöver 

opereras, kommer ett inskrivningsbesök att ske.  

- Max 3 inskrivningar får bokas. 
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På mottagningsbesöket  
- Om kirurg vid besöket bedömer att patienten ska opereras, lyssnar aktuell läkare på 

hjärta och lungor och informerar om ingreppets art och eventuell 

forskningsinformation samt lägger in läkemedel. 

- Mottagningssjuksköterska eller undersköterska ansvarar för att vikt tas och 

dokumenteras, att hälsodeklaration fylls i och att foton tas av plastikkirurgens 

fotografer. Ansvarig informerar om möjlighet till psykologkontakt via mottagningen. 

Denne ansvarar sedan att patienten kommer på narkosbedöming. 

- Narkosläkare bedömer patient och val av narkos.  

- Patient får träffa inskrivande sjuksköterska/undersköterska på avdelning 27 som 

öppnar nytt vårdtillfälle. Ger adekvat information om pre-och postoperativ vård samt 

rundtur på avdelningen och eventuellt civa. Ansvarar för att längd finns 

dokumenterad. Ansvarar även för att fotoremiss inför operation finns.  

- Familjen får en operationstid av koordinator.  

Andra omständigheter 
- Om patient planeras för operation >6 månader fram i tiden ska patient ej skrivas in 

vid samma tillfälle.  

- Om inskrivningsbesök är planerat, men kirurg bedömer att operation ej är aktuellt, 

meddelar mottagningssköterskan operationskoordinator och avdelning 27.  

- Om patient inte är inbokad för inskrivning, men kirurg bedömer att patient ska 

opereras inom 6 månader, meddelar mottagningssköterskan koordinator och 

avdelning 27, om det inte finns möjlighet att ta inskrivning bokar koordinator 

inskrivningsbesök vid annat tillfälle när operation bokas.  

- Operationskoordinator ansvarar vid bokning av operation att se till att en inskrivning 

och är gjord.  
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