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Kandidatmottagning – Rutin för 
Handkirurgi, Termin 7 

Upplägg 

• Varje tisdag och torsdag eftermiddag bokas fyra patienter in 

till Kandidatmottagningen (KAMO). 

• 2–4 läkarstudenter deltar varje dag och roterar mellan 

mottagning (KAMO) och mottagningsoperation (MOP). 

• Målet är att varje kandidat ska få handlägga minst två patienter 

samt delta i minst en MOP-operation. 

Tider 

Patienter bokas och kallas till följande tider: 12.45, 13.30, 14.15 

och 15.00 

Lokal 

Undersökningsrum hisshall på plan 11 

Patientgrupp 

Nybesök med remissgranskning: Karpaltunnelsyndrom (G560), 

Triggerfinger (M65.3) samt grupperade till underläkare. 

Moment 
• Verksamhetsassistenten skriver ut remisserna innan 

mottagningen. 

• Amanuensen loggar in på VGR samt Melior. 

• Ansvarig kandidat för konsultationen förbereder genom att: 

o Öppna remissen och hämta patienten. 

o Ta anamnes och status (cirka 20–25 minuter). 

o Efter patientmötet: diskutera fallet och hantera 

administration (cirka 20–25 minuter). 
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• Kandidaten dokumenterar (Diktering/TIK) i sitt eget namn 

men på handledarens konto. 

• PAL är alltid amanuensen. 

• Vid eventuell Orbit-anmälan ansvarar amanuensen för detta. 

Amanuensen ansvarar för att patienten lämnar en 

hälsodeklaration. Amanuensen ansvarar även för att patienten 

förbereds inför operation enligt gällande rutin. 

Schemaläggare 

En ny schemaposition skapas KANDM EM på tisdagar och torsdagar 

eftermiddag. 

Administration 
1. Special kallelse till kandidatmottagning 

o Inkludera information om kandidatundervisning. 

o Förklara för patienten att väntetiden till 

Kandidatmottagningen är kortare än till den vanliga 

mottagningen. 

o Tydliggör att en handkirurg handleder kandidaterna. 

o Om patienten tackar nej, boka dem till en vanlig 

mottagning. 

2. Separat Mottagningsmodul i Elvis 

3. Remissbedömningar 

o Lämpliga remisser markeras med KAND 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Handkirurgi  

Innehållsansvar: Christos Sarigiannis, (chrsa36), 

Specialistläkare, ST 
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